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škala	kreativa,	anže	škerjanec	s.p.

Prispevkov in nenaroËenih fotografij ne vraËamo.
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Zgoraj: Evropski	ekipni	prvaki	z	MK	puško	3	x	40,	
Željko	MoiËeviÊ,	Rajmond	Debevec	in	Robert	Markoja.
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Boštjan	MaËek,	Matej	ŽniderËiË	in	Denis	Vatovec.
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uvodnik
Letos	bo	že	4.	državno	prvenstvo	za	mlade	strel-
ce	 z	 naslonom.	 Število	 udeležencev	 se	 vsako	
leto	poveËuje,	rezultati	so	dobri.	Prvo	leto	je	na-
stopilo	79	tekmovalcev,	drugo	leto	97,	lani	127,	
letos	pa	je	bilo	prijavljenih	že	139	mladih	strel-
cev.	Bodo	društva	razen	finanËnih	ugodnosti	pri	
dodelitvi	 obËinskih	 sredstev	 s	 takim	 naËinom	
streljanja	pridobila	še	kaj?	Danes	je	še	prezgo-
daj	govoriti,	ali	bomo	s	takim	naËinom	streljanja	
naredili	novega	Rajmonda	Debevca.	Verjetno	ne.	
Vesel	pa	bom,	Ëe	se	bo	to	zgodilo.

TeoretiËno	se	strelec	z	naslonom	lahko	zelo	
dobro	nauËi	meriti	in	prožiti,	v	prehodu	v	polo-
žaj	brez	naslona	pa	ga	je	treba	nauËiti	le	še	pra-
vilnega	položaja.	Trenutno	razvijamo	streljanje	
z	naslonom	že	5	leto.	Prehod	med	mlajšim	pio-
nirjem	in	pionirjem	je	bil	vsaj	med	našimi	strelci	
mehkejši,	hitrejši	in	že	štiridnevne	priprave	so	
bile	naËeloma	dovolj,	da	so	bili	strelci	zmožni	
doseËi	rezultat,	ki	je	bil	višji	od	160	krogov.	In	
strelci	ostajajo.	Vsi,	ki	so	postali	tekmovalci	in	

imajo	za	sabo	veË	tekmovanj,	danes	še	vedno	
redno	obiskujejo	treninge,	tekmujejo,	streljanje	
je	postalo	naËin	njihovega	življenja	in	preživlja-
nja	 prostega	 Ëasa.	Upam,	 da	 bo	 ta	 sistem	s	
streljanjem	 navdušil	 še	 veliko	mladih	 Sloven-
cev	in	Slovenk.

Ali	 bi	 lahko	 streljanje	 z	 naslonom	 postalo	
tudi	del	tekmovanja	na	DP	za	OŠ?

Kako	naprej?	Ali	smo	s	tem	zadovoljni?	Še	
vedno	vidim	nekaj	možnosti,	ki	bi	olajšale	pre-
hode	 med	 razliËnimi	 kategorijami.	 Predvsem	
vidim	 to	 možnost	 pri	 prehodu	 mladincev	 v	
Ëlanske	kategorije,	ki	je	za	mladega	strelca	po-
gosto	zelo	stresen,	saj	se	znajde	v	hudem	re-
zultatskem	stresu	in	marsikdo	takrat	preneha	
streljati.	Ali	bi	bilo	treba	razmišljati	o	kategoriji	
mlajših	Ëlanov	do	23.	leta?	Kaj	pridobimo?	Štiri	
tekmovalce,	ki	bi	imeli	državni	razred,	dodatno	
spodbudo	in	vztrajanje	pri	resnemu	delu.	

Vsako	 leto	 tekmuje	med	80	 in	100	tekmo-
valcev	 v	 kategoriji	 pionirjev	 puška	 in	 se	pote-
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guje	za	tri	medalje.	Veliko	mladih	tekmovalcev	
za	tako	malo	medalj.	Ali	bi	vzporedni	program	
z	junior	standardnimi	puškami	do	15.	leta	na-
šel	kaj	veË	strelcev,	ki	bi	se	zaradi	uspeha	še	
naprej	ukvarjali	s	streljanjem?	Ali	bi	bil	s	tem	
programom	prehod	kaj	lažji	in	rezultati	kaj	bolj-
ši,	saj	ne	bi	bilo	tako	ostrega	prehoda	med	pro-
ženjem	s	serijskim	in	standardnim	orožjem?

Postavil	sem	veliko	vprašanj,	za	katerimi	sto-
jijo	 zamisli,	 ki	 pa	 ne	 bodo	 uresniËljive,	 Ëe	 za	
nami	s	svojimi	zamislimi	 in	podporo	ne	boste	
stali	vi	‡	strelci.	

Še	nekaj	 razmišljanj.	Pogosto	se	sreËujemo	
na	tekmovanjih,	teËajih	 in	se	pogovarjamo,	kaj	
vse	 bi	 moral	 kdo	 narediti,	 predvsem	 Strelska	
zveza	Slovenije	kot	naša	krovna	zveza.	Mnogo	
je	zamisli	in	med	njimi	veliko	dobrih,	takih,	ki	bi	
lahko	koristila	nam	vsem.	Pa	ste	se	že	vprašali,	
zakaj	tega	potem	nihËe	ne	naredi,	zakaj	dobre	

zamisli	ostanejo	neuresniËene?	Ali	ste	svojo	po-
budo	 sploh	 predstavili	 še	 komu	 drugemu?	»e	
pobuda	ne	pride	na	ustrezne	komisije	SZS,	ki	bi	
jo	obravnavale,	potem	je	preprosto	ni.	Ostala	je	
v	neki	dvorani	kot	odmev	dobrega	razmišljanja,	
ni	pa	našla	poti	na	papir	ali	elektronsko	pošto	in	
nikoli	ni	bila	poslana	ter	obravnavana.

Internet	in	elektronska	pošta	sta	danes	zelo	
enostaven	in	hiter	naËin	komuniciranja.	Rezulta-
ti,	ki	so	vËasih	potrebovali	tedne,	da	so	prišli	do	
društev	in	strelcev,	danes	že	isti	ali	pa	naslednji	
dan	dosežejo	veËino	Ëlanov,	ki	jih	to	zanima.	Tre-
nutno	prejema	strelsko	pošto	veË	kot	500	strel-
cev	in	društev	v	Sloveniji.	»e	vas	ni	med	njimi,	
strelsko	pošto	pa	bi	radi	prejemali,	se	prijavite	
na:	sd.lotric.zelezniki@gmail.com.	Prav	tako	pro-
sim,	da	spremembe	sporoËite	sproti.	

Branko Košir

Statistika	udeležbe	mlajših	kategorij	na	DP	od	2007	naprej:

 Branko Košir

 Strelci z naslonom na DP v Ljubljani 

16. DP za mlajše kategorije; 
1. DP za cicibane in mlajše pionirje
Železniki ‡ Železniki 2007
Skupno	število	prijavljenih	tekmovalcev:	316
Po	kategorijah:

‡	cicibani	30	(od	tega	6	strelk)
‡	mlajši	pionirji	49	(od	tega	6	strelk)

SKUPAJ: 79 strelcev in strelk (nove kategorije)
‡	pionirji	131	(40	strelk)
‡	kadeti	puška	61,	pištola	45,	skupaj	106

17. DP za mlajše kategorije; 
2. DP za cicibane in mlajše pionirje
Gorenja vas ‡ Poljane 2008
Skupno	število	prijavljenih	tekmovalcev:	305
Po	kategorijah:

‡	cicibani	37	(od	tega	5	strelk)
‡	mlajši	pionirji	60	(od	tega	10	strelk)

SKUPAJ: 97 strelcev in strelk
‡	pionirji	113	(30	strelk)
‡	kadeti	puška	49,	pištola	48,	skupaj	97

18. DP za mlajše kategorije; 
3. DP za cicibane in mlajše pionirje
Železniki ‡ Ljubljana 2009
Skupno	število	prijavljenih	tekmovalcev:	334
Po	kategorijah:

‡	cicibani	54	(od	tega	13	strelk)
‡	mlajši	pionirji	73	(od	tega	15	strelk)

SKUPAJ: 127 strelcev in strelk
‡	pionirji	112	(31	strelk)
‡	kadeti	puška	61,	pištola	34,	skupaj	95

19. DP za mlajše kategorije; 
4. DP za cicibane in mlajše pionirje
MSZ Ljubljana ‡ Ljubljana 2010
Skupno	število	prijavljenih	tekmovalcev:	351
Po	kategorijah:

‡	cicibani	50	(od	tega	10	strelk)
‡	mlajši	pionirji	89	(od	tega	19	strelk)

SKUPAJ: 139 strelcev in strelk
‡	pionirji	111	(32	strelk)
‡	kadeti	puška	63,	pištola	38,	skupaj	101

Simeon Gönc
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29. razglasitev 
najboljših strelcev

Na	29.	 razglasitvi	 najboljših	 strelcev	Strelske	
zveze	Slovenije,	ki	je	bila	konec	lanskega	leta	
v	gostišËu	Livada	v	Ljubljani,	je	dolgi	niz	nepre-
magljivosti	 najboljšega	 slovenskega	 strelca	
Rajmonda	Debevca	prekinil	Boštjan	MaËek.	Po	
posameznih	 kategorijah	 so	 naslove	 najboljših	
prejeli	naslednji	tekmovalci	in	društvo:
pionirka:	PETRA	VERNIK,	Kovinar	Ormož,
pionir:	ŽAN	TRONTELJ,	Grosuplje,
mladinka:	ŽIVA	DVORŠAK,	Olimpija	Ljubljana,
mladinec:	GREGA	POTO»NIK,	Radovljica,
strelka: RENATA	ORAŽEM	VRŠI»,	Grosuplje,
strelec:  BOŠTJAN	MA»EK,	Štefan	KovaË	Murska	

Sobota	in
strelsko društvo: SD	GROSUPLJE.

Za	organizacijsko	delo	v	Strelski	zvezi	Slove-
nije	in	spodbujanje	strelskega	športa	so	prejeli	
priznanja	naslednji	delavci:

 Laskavi naziv najboljše strelke preteklega leta je 

iz rok predsednika SZS Gorazda MaloiËa prejela 

Renata Oražem VršiË, ki je dobila tudi zlato plake-

to SZS za dosežke na EP v Thaonu in Malinski ter 

štiri izboljšane DR s samostrelom.
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PETRA VERNIK za	DR	pionirke	zraËna	puška	
s	191	krogi,	

SD POSTOJNA	za	DR	kadetinje	ekipno	zraËna	
puška	 (Špela	 Kranjec,	 Živa	 MuhiË	 in	 Natalija	
OtoniËar)	s	1149	krogi.

 Najboljši strelci po kategorijah.

 Polona SladiË, Jože Kolenc

zlato plaketo:
POLONA SLADI»	 za	 dolgoletno	 strokovno	

delo	v	strelstvu,
JOŽE KOLENC	za	dolgoletno	strokovno	delo	

v	strelstvu,
JAKA KRAMPL	 za	 dolgoletno	 delovanje	 v	

strelstvu,
RUDI HOHKRAUT	 za	dolgoletno	delovanje	v	

strelstvu.

Priznanja	za	športne	dosežke	so	prejeli:
bronasto plaketo:

ŽIVA DVORŠAK	 za	 IDR	mladinke	zraËna	pu-
ška	s	396	krogi,	za	DR	s	398	krogi	 in	FDR	s	
498,6	kroga	v	isti	disciplini,	za	FDR	z	MK	puško	
3	x	20	s	666,5	kroga,

 Petra Vernik

 DR 1149 krogov so postavile kadetinje s puško iz 

Postojne Natalija OtoniËar, Špela Kranjec in Živa 

MuhiË 

SD GROSUPLJE	za	DR	kadeti	ekipno	zraËna	
pištola	(Žan	Trontelj,	Luka	KovaË	in	Janez	»er-
vek)	s	1052	krogi	in	DR	kadeti	ekipno	pištola	
50	m	z	918	krogi,

SD TRIGLAV JAVORNIK	za	DR	cicibani	ekipno	
zraËna	puška	(Božo	PanteliË,	Igor	Mlakar	in	Ma-
tevž	Pivk)	s	524	krogi,

NEŽA DRNOVŠEK	za	DR	cicibanke	zraËna	pu-
ška	s	174	krogi,

SD TRIGLAV JAVORNIK	za	DR	cicibanke	eki-
pno	zraËna	puška	(Nastja	NoË,	Zala	Skumavc	
in	Sara	Horvat)	s	494	krogi,

MITJA MATAVŽ	 za	 DR	mlajši	 pionirji	 zraËna	
puška	s	185	krogi,

SD GROSUPLJE	 za	DR	mlajše	 pionirke	 eki-
pno	 zraËna	puška	 (Barbara	Zatler,	Sara	Tomc	
in	Eva	Poljanec)	s	481	krogi,

STAŠA SIMONI»	za	IDR	kadetinje	zraËna	pi-
štola	s	374	krogi,

ŽAN TRONTELJ za	DR	kadeti	pištola	50	m	s	
339	krogi,

SK BREŽICE	za	DR	mladinci	ekipno	MK	hitro-
strelna	pištola	s	1101	krogom,	za	DR	mladinci	
ekipno	MK	športna	pištola	s	1413	krogi	in	za	
DR	mladinci	 ekipno	MK	 standardna	 pištola	 s	
1336	krogi,

TADEJ SE»EN	 za	 DR	mladinci	MK	 standar-
dna	pištola	s	481	krogi,

SD DUŠAN POŽENEL	za	DR	Ëlani	ekipno	MK	
hitrostrelna	pištola	(Peter	Tkalec,	Andrej	Brun-
šek	in	Nenad	VignjeviÊ)	s	1468	krogi,
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v	Thaonu,	za	doseženo	3.	mesto	ekipno	samo-
strel	18	m	na	EP	v	Malinski,	za	DR	Ëlanice	sa-
mostrel	30	strelov	z	297	krogi,	za	DR	Ëlanice	
samostrel	18	m	60	strelov	s	591	krogi,	za	DR	
Ëlanice	 samostrel	 18	m	 kombinacija	 s	 1176	
krogi	in	FDR	Ëlanice	samostrel	18	m	kombina-
cija	s	1273	krogi,

IZIDOR HREŠ»AK	 za	 doseženo	 3.	 mesto	
ekipno	 samostrel	 30	m	 kombinacija	 na	 EP	 v	
Thaonu,

DENIS VATOVEC	za	doseženo	3.	mesto	ekipno	
trap	na	EP	v	Osijeku,

MATEJ ŽNIDER»I»	za	doseženo	3.	mesto	eki-
pno	trap	na	EP	v	Osijeku,

BOŠTJAN MA»EK za	doseženo	3.	mesto	eki-
pno	trap	na	EP	v	Osijeku,	za	4.	mesto	v	trapu	na	
EP	v	Osijeku,	za	1.	mesto	na	SI	v	Pescari	in	za	
FDR	v	trapu	s	144	zadetki,

ŽELJKO MOI»EVI∆	za	doseženo	1.	mesto	eki-
pno	z	MK	puško	3	x	40	na	EP	v	Osijeku,

RAJMOND DEBEVEC	 za	 doseženo	 1.	 mesto	
ekipno	z	MK	puško	3	x	40	na	EP	v	Osijeku,	za	3.	
mesto	s	standardno	puško	VK	na	EP	v	Osijeku,	
4.	mesto	s	puško	VK	3	x	40	na	EP	v	Osijeku	in	6.	
mesto	z	MK	puško	3	x	40	na	EP	v	Osijeku,

ROBERT MARKOJA	za	doseženo	1.	mesto	eki-
pno	z	MK	puško	3	x	40	na	EP	v	Osijeku,	za	2.	
mesto	s	standardno	puško	VK	na	EP	v	Osijeku,	
za	2.	mesto	s	samostrelom	30	m	stoje	na	EP	
v	 Thaonu	 in	3.	mesto	 ekipno	 samostrel	 30	m	
kombinacija	na	EP	v	Thaonu.

n

URBAN DEBENJAK	 za	 FDR	mladinci	 trap	 s	
132	zadetki,

GAŠPER PETRI»	za	FDR	mladinci	trap	s	133	
zadetki,

SD LESKOVEC	 za	DR	Ëlanice	ekipno	samo-
strel	18	m	60	strelov	 (Simona	LeviËar,	 Jelica	
MajstoroviÊ	in	Saša	Pacek)	s	1668	krogi;

zlato plaketo:
JELICA MAJSTOROVI∆ za	doseženo	3.	mesto	

ekipno	samostrel	18	m	na	EP	v	Malinski	in	za	DR	
Ëlanice	samostrel	18	m	30	strelov	z	291	krogi,

SIMONA LEVI»AR	za	doseženo	3.	mesto	eki-
pno	samostrel	18	m	na	EP	v	Malinski	in	za	DR	
Ëlanice	samostrel	18	m	60	strelov	s	576	krogi,

RENATA ORAŽEM VRŠI»	za	doseženo	3.	me-
sto	ekipno	samostrel	30	m	kombinacija	na	EP	

 Brežiški strelci so tokrat izboljšali kar tri ekipne 

DR med mladinci, z MK hitrostrelno pištolo s 

1101 krogom, MK športno pištolo s 1413 krogi, 

MK standardno pištolo s 1336 krogi, Tadej SeËen 

pa je izboljšal posamiËni rekord med mladinci z 

MK standardno pištolo s 481 krogi; na sliki še 

Karlo Fundak in Marko PšeniËnik.

 Po velikem uspehu v Malinski so se v Ljubljani na 

tiskovni konferenci predstavile strelke Renata Ora-

žem VršiË, Jelica MajstoroviÊ in Simona LeviËar, z 

njimi Pero StojniË, Gorazd MaloiË in Jože Arh.

 Ekipnega DR s samostrelom 18 m 60 strelov s 

1668 krogi sta se veselili Jelica MajstoroviÊ in 

Simona LeviËar, manjka Saša Pacek, vse SD Le-

skovec.
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KaKo Smo poStalI  
nacIonalna panožna zveza

 Faksimile dokumenta o sprejemu SZS v UIT.

Za	 pisanje	 o	 teh	 dogodkih	 sem	 se	 odloËil	 na	
podlagi	 spoznanj	 pri	 pripravi	 zbornika	 ob	 50.	
obletnici	SZS.	Takrat	sem	imel	velike	težave	pri	
zbiranju	pisnih	dokumentov	iz	tega	obdobja.	Ob	
naši	osamosvojitvi	je	bil	celoten	arhiv	SZS	zaradi	
prenove	strelišËa	na	Dolenjski	cesti	shranjen	v	
vojašnici	JLA	v	Šentvidu	pri	Ljubljani.	Ob	odhodu	
jugoslovanske	vojske	pa	so	vse	pisne	dokumen-
te,	med	njimi	tudi	naš	arhiv,	zažgali	na	dvorišËu	
vojašnice.	Da	se	ne	bi	našim	zanamcem	zgodilo	
to,	kar	se	je	meni,	sem	se	odloËil,	da	dogodke,	
katerih	aktivni	akter	sem	bil,	zapišem	v	upanju,	
da	jih	ne	bo	prekril	prah	zgodovine.	

Po	dolgotrajnih	zapletih	v	zvezi	z	izborom	no-
vega	 sekretarja	 zveze	 sem	 bil	 s	 1.	 6.	 1991,	
po	 odhodu	 Edvarda	 Progarja	 v	 pokoj,	 imeno-
van	za	sekretarja	zveze.	Že	po	dvajsetih	dneh	
mojega	 dela	 na	 zvezi	 se	 je	 zgodil	 napad	 JLA	
na	Slovenijo.	V	tem	Ëasu	je	bila	reprezentanca	
nekdanje	Jugoslavije	na	sredozemskih	 igrah	v	
Atenah.	 V	 njej	 je	 bilo	 veliko	 slovenskih	 špor-
tnikov,	ki	so	se,	potem	ko	so	zvedeli	za	napad	
JLA,	 odloËili,	 da	 na	SI	 ne	 bodo	 nastopali.	 Po	
dogovoru	 s	 takratnim	 predsednikom	 Športne	
zveze	Slovenije	(v	nadaljevanju	ŠZS)	dr.	Rajkom	
Šugmanom	 smo	 organizirali	 njihovo	 vrnitev	 v	
Slovenijo.	Med	vodilnimi	slovenskimi	športniki,	
ki	 so	 se	 odloËili	 za	 odhod	 iz	 Aten,	 je	 bil	 tudi	
Rajmond	Debevec.	StreljaËki	savez	Jugoslavije	
(v	nadaljevanju	SSJ)	ga	je	zato	hotel	kaznovati	
s	 suspenzom	 za	 šest	 mesecev	 in	 mu	 s	 tem	
onemogoËiti	nastop	na	EP	z	MK	orožjem	v	Bo-
logni.	Sklicana	je	bila	skupna	seja	predsedstva	
SSJ	in	Strokovno-tehniËne	komisije	SSJ	za	11.	
7.	1991	v	Sarajevu.	Ker	so	že	v	maju	nastali	
spopadi	v	Kninu	in	okolici	Karlovca,	je	bila	pot	
po	cesti	izjemno	nevarna,	letalski	prevoz	s	Sa-
rajevom	pa	je	bil	prekinjen,	se	nihËe	od	takra-
tnih	Ëlanov	predsedstva	seje	ni	želel	udeležiti.	
OdloËil	sem	se,	da	se	je	bom	udeležil	in	skušal	
prepreËiti	suspenz.	

Pred	sejo	so	v	ŠZS	in	posameznih	republiških	
panožnih	zvezah	potekali	intenzivni	razgovori	o	
oblikovanju	strategije	 za	 zaËasno	sodelovanje	
športnikov	v	reprezentancah	nekdanje	Jugosla-
vije.	V	skladu	s	temi	stališËi	sem	oblikoval	tudi	
strategijo	nastopa	na	predsedstvu	SSJ.	Za	po-

moË	in	zbiranje	podatkov	iz	preteklosti	sem	se	
obrnil	na	Tomislava	Šepca,	Milivoja	StanojeviÊa	
-	Šiljo	in	Mira	Šipka,	ki	so	mi	pri	tem	zelo	po-
magali.

V	Sarajevo	sem	šel	z	vlakom,	ker	je	bilo	to	
edino	 kolikor	 toliko	 varno	 prevozno	 sredstvo.	
Na	seji	so	bili	prisotni	DautoviÊ,	Šipek,	Schmid,	
StanojeviÊ,	SimiÊ,	FilipoviÊ,	PejoviÊ,	LonËar,	Vi-
tez,	MatiÊ,	sekretar	SSJ	TomiÊ,	imen	predstav-
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nikov	Kosova	in	Makedonije	se	ne	spomnim	in	
jaz.	Ko	se	je	zaËela	toËka	poroËilo	s	sredozem-
skih	iger	v	Atenah,	ki	ga	je	predstavil	sekretar	
TomiÊ,	ki	je	bil	hkrati	tudi	vodja	jugoslovanske	
delegacije	v	Atenah,	 je	za	Rajmonda	Debevca	
kot	pobudnika	odhoda	slovenskih	športnikov	iz	
Aten	zahteval	najstrožjo	kazen.	Temu	so	sledili	
še	Ëustveni	izlivi	jugoslovanstva.	Predvsem	so	
bili	 glasni	 Branko	 LonËar	 in	 drugi	 delegati,	 ki	
so	bili	pod	vplivom	dnevne	srbske	politike.	Po	
dogovoru	s	StanojeviÊem,	Šipkom,	DautoviÊem	
in	Vitezom	se	v	razpravo	v	prvih	treh	urah	sploh	
nisem	 vkljuËeval.	 Namesto	mene	 so	 oni	 sku-
šali	ugovarjati	argumentom	drugih	 razpravljav-
cev,	sam	pa	sem	se	vkljuËil	v	razpravo	šele,	ko	
so	predlagatelji	suspenza	porabili	vse	strelivo.	
Najprej	sem	jim	navedel	veË	primerov	bistveno	
težjih	prekrškov	pravil	tekmovalcev	v	reprezen-
tanci	Jugoslavije,	kot	je	bil	oËitan	Rajmondu,	pa	
zanje	SSJ	ni	izrekel	nobenih	kazni.	Nato	pa	sem	
jim	poskušal	pojasniti	položaj,	v	katerem	so	se	
znašli	slovenski	športniki.	Po	blokadi	informacij	
iz	Slovenije	niso	vedeli,	kaj	se	dogaja	doma,	in	
so	bili	v	takem	psihiËnem	stanju,	da	ne	bi	mogli	
dosegati	rezultatov,	ki	jih	sicer	dosegajo.	Ker	je	
razprava	trajala	že	veË	kot	4	ure	in	so	bili	vsi	
moËno	izËrpani,	je	predlagatelj	predlagal,	da	se	
kazen	 zmanjša	 s	 suspenza	 na	 ustni	 opomin,	
kar	je	bilo	po	glasovanju	z	enim	glasom	veËine	
tudi	sprejeto.	S	tem	je	bil	nastop	Rajmonda	na	
EP	v	Bologni	rešen,	na	tekmovanju	pa	je	osvojil	
štiri	medalje	v	ekipni	konkurenci.

V	 septembru	 so	 se	 v	 okviru	 ŠZS	 vse	 bolj	
oblikovala	stališËa,	da	republiške	športne	zve-
ze	 zaËnemo	 postopek	 razdružitve	 z	 državnimi	
zvezami	 Jugoslavije.	 Hkrati	 pa	 smo	 skušali	
našim	tekmovalcem	v	 tem	obdobju	do	vkljuËi-
tve	 v	mednarodne	 zveze	 zagotoviti	 vsaj	 nekaj	
tekmovanj.	S	strelsko	 zvezo	Hrvaške	smo	se	
dogovorili,	da	organiziramo	po	dva	dvoboja	dr-
žavnih	 reprezentanc	 z	 zraËnim	 orožjem	 in	 pu-
ško	šibrovko.	

12.	12.	1991	je	predsedstvo	Strelske	zveze	
Slovenije	sprejelo	sklep	o	razdružitvi	s	SSJ	 in	
zaËetku	postopka	 za	 vkljuËevanje	 v	UIT	 (Med-
narodno	strelsko	zvezo),	ESC	 (Evropsko	strel-
sko	 konfederacijo)	 in	 OKS	 (Olimpijski	 komite	
Slovenije)	 in	 s	 tem	 v	MOK.	 Hkrati	 je	 doloËilo	
obseg	dvobojev	med	Slovenijo	 in	Hrvaško	 ter	
prviË	imenovalo	selektorje	slovenskih	državnih	
reprezentanc.	

15.	 12.	 1991	 je	 bil	 ustanovljen	 slovenski	
olimpijski	komite.	Ustanovno	listino	je	v	imenu	

SZS	podpisal	takratni	predsednik	Kosta	Bizjak.	
Slovesnega	 podpisa	 pa	 sva	 se	 udeležila	 tudi	
Mimi	Kralj	in	jaz.	

16.	12.	1991	je	bila	seja	Športne	zveze	Slo-
venije,	na	kateri	smo	panožne	zveze	poroËale	
o	 tem,	kakšen	 je	postopek	posamezne	 zveze	
za	vkljuËevanje	v	mednarodne	zveze	in	kakšni	
so	realni	roki	za	vkljuËitev.	Hkrati	je	bil	sprejet	
tudi	Protokol	izvedbe	državnih	prvenstev	v	Slo-
veniji.	Naslednji	dan	pa	smo	poslali	prijavo	za	
prvo	udeležbo	naše	reprezentance	na	medna-
rodnem	tekmovanju	v	Münchnu.	

18.	12.	1991	 je	bil	prvi	dvoboj	državnih	 re-
prezentanc	med	Slovenijo	in	Hrvaško	z	zraËnim	
orožjem.	Med	dvobojem	 je	bila	 tudi	 seja	pred-
sedstva	SZS.	Kot	gosta	sta	na	njej	sodelovala	
Tomislav	Šepec	in	Milivoje	StanojeviÊ	iz	Hrvaške.	
Na	seji	smo	oblikovali	skupno	strategijo	hrvaške	
in	naše	zveze	za	vkljuËitev	v	UIT	in	ESC.	Pripravili	
smo	vloge	in	jih	poslali	na	sedeža	obeh	zvez.	Po	
nekaj	dneh	smo	pri	sekretarju	UIT	g.	Schreiber-
ju	in	predsedniku	ESC	g.	Schulstremu	preverili,	
ali	so	prejeli	vloge,	in	se	dogovorili	za	razgovor.	
Na	sedežu	UIT	v	Münchnu	sva	ga	opravila	sku-
paj	s	TomiÊem	26.	1.	1992	med	mednarodnim	
tekmovanjem	 v	 Münchnu.	 Dobili	 smo	 zaËasni	
sklep	o	sprejemu	v	UIT	in	zagotovilo,	da	bomo	
polnopravni	Ëlani	postali	s	sklepom	skupšËine,	
ki	bo	aprila	v	Barceloni.	Pri	drugi	 toËki	pa	sva	
s	TomiÊem	odprla	vprašanje	osvojenih	kvot	na-
ših	tekmovalcev	za	nastop	na	olimpijskih	igrah	v	
Barceloni.	Ta	del	razgovora	je	bil	bistveno	težji,	
ker	Schreiber	 ni	 želel	 odloËati	 prej,	 preden	se	
o	statusu	na	novo	 razglašenih	držav	ne	odloËi	
mednarodna	 politika.	 Našli	 smo	 kompromisno	
rešitev,	po	kateri	 smo	dobili	 tri	 kvote,	 ki	 jih	 je	
dobil	Rajmond	Debevec	v	reprezentanci	Jugosla-
vije,	od	teh	treh	pa	smo	dve	vrnili	UIT.	To	smo	
lahko	storili,	ker	je	Rajmond	lahko	z	eno	kvoto	
nastopil	v	vseh	treh	disciplinah	s	puško,	nismo	
pa	 imeli	 drugega	slovenskega	strelca,	 ki	 bi	 iz-
polnjeval	merila	MOK-a	za	nastopa	na	OI	‡	MQS	
(minimalni	 kvalifikacijski	 rezultat).	 Po	 vrnitvi	 v	
Ljubljano	smo	OKS-u	predali	dokument	o	Ëlan-
stvu	v	UIT.	OKS	je	moral	do	nastopa	na	zimskih	
olimpijskih	igrah	v	Albertvillu	zbrati	štiri	potrdila	
mednarodnih	športnih	zvez,	Ëlanic	MOK-a,	da	bi	
na	teh	igrah	lahko	nastopila	tudi	Slovenija.	Do	2.	
2.	1992	smo	štiri	nacionalne	zveze	OKS-u	pre-
dložile	ta	potrdila	in	tako	je	v	zaËetku	februarja	
Slovenija	prviË	nastopila	na	OI	v	Albertvillu.

Za	sprejem	v	ESC	 je	Šepec	opravil	predho-
dni	razgovor	s	Shulstremom	in	ta	nam	je	spo-
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roËil,	da	bo	o	našem	vstopu	v	Ëlanstvo	odloËa-
lo	 predsedstvo	 ESC	 na	 seji,	 ki	 bo	 pred	 EP	 z	
zraËnim	orožjem	v	Budimpešti.	OdloËili	smo	se,	
da	na	EP	prijavimo	reprezentanco	Slovenije	in	
da	pred	prvenstvom	pridobimo	podporo	Ëlanov	
predsedstva	ESC.	Na	pot	v	Budimpešto	sem	se	
odpravil	 skupaj	 z	 reprezentanco,	ki	 jo	 je	 vodil	
Lojze	MikoliË.	Za	reprezentanco	smo	si	po	veli-
kih	težavah	uspeli	sposoditi	trenirke,	po	tekmo-
vanju	pa	smo	jih	vrnili	Plavalni	zvezi	Slovenije.	
Za	našo	nejasno	usodo	v	zvezi	z	nastopom	na	
EP	tekmovalci	niso	vedeli.	Z	MikoliËem	sva	se	
zavedala,	da	se	lahko	zgodi,	da	nam	na	tekmo-
vanju	ne	bodo	dovolili	nastopiti.	V	enakem	polo-
žaju	so	se	znašli	tudi	Hrvati.	Ko	smo	prispeli	v	
Budimpešto,	sva	s	Šepcem	obiskala	vse	Ëlane	
predsedstva,	še	posebej	pa	nama	je	pomagal	

g.	László	Hammerli,	 takratni	sekretar	madžar-
ske	zveze	in	predsednik	organizacijskega	komi-
teja	EP.	Na	seji	predsedstva	so	nas	sprejeli	v	
ESC	in	našim	tekmovalcem	omogoËil,	da	so	na-
slednji	dan	nastopili	na	EP.	Na	tem	tekmovanju	
smo	dobili	tudi	prvo	strelsko	medaljo	na	velikih	
tekmovanjih,	in	sicer	mladinke	z	zraËno	pištolo	
ekipno	Ksenija	MaËek,	Irena	Toroš	in	Barbara	
Dolenc	-	Fuks,	ki	so	dosegle	3.	mesto.

Formalni	sklep	v	UIT	je	izglasovala	skupšËina	
aprila	tega	leta	v	Barceloni,	ki	se	je	je	udeležil	
takratni	predsednik	Kosta	Bizjak.	Rajmondu	pa	
je	pripadla	Ëast,	da	 je	na	poletnih	olimpijskih	
igrah	v	Barceloni	nosil	slovensko	zastavo.

Savo Strmole

 Razglasitev najboljših na EP v Budimpešti, v ospredju Ksenija MaËek, Irena Toroš, Barbara Dolenc.
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Enote	 Slovenske	 vojske	 se	 že	 od	 decembra,	
leta	 2002	 popolnjujejo	 s	 pogodbenimi	 pripa-
dniki	rezervne	sestave	SV	(PPRS).	Trenutno	je	
približno	1.700	pogodbenih	 rezervistov	 razpo-
rejenih	v	132.	gorski	bataljon,	460.	artilerijski	
bataljon,	 45.	 oklepni	 bataljon,	 14.	 inženirski	
bataljon,	 670.	 poveljniško	 logistiËni	 bataljon,	
11.	bataljon	za	zveze,	157.	logistiËni	bataljon,	
9.	 bataljon	 za	 zveze,	 16.	 bataljon	 za	 nadzor	
zraËnega	prostora,	Vojaško	zdravstveno	enoto	
ter	v	71.	in	72.	poveljniško	logistiËni	vod.	Nekaj	
pogodbenih	pripadnikov	se	trenutno	izobražuje	
in	usposablja	v	šoli	za	podËastnike	(Postojna)	
in	šoli	za	Ëastnike	(Kadetnica/Maribor).	

Pogodbeni	 pripadniki	 so	 veËinoma	 zaposle-
ni,	 ki	se	 želijo	sooËiti	 z	novimi	 izzivi,	pridobiti	
vojaške	vešËine	in	nenazadnje	pri	tem	tudi	do-

datno	zaslužiti.	To	so	ljudje,	katerih	delodajalci	
razumejo	poslanstvo	Slovenske	vojske	in	njene	
pogodbene	 rezerve	pri	prispevanju	k	stabilno-
sti	in	varnosti	v	svetu.	Znanje	in	izkušnje	prido-
bljene	v	Slovenski	vojski	so	zelo	koristne	tudi	v	
vsakodnevnem	delu	in	življenju.	Ministrstvo	za	
obrambo	se	zaveda,	da	je	urejeno	sodelovanje	
z	delodajalci	pogodbenih	pripadnikov	rezervne	
sestave	Slovenske	 vojske	 zelo	pomembno	 za	
pridobivanje	kandidatov,	zato	so	izkušnje	z	de-
lodajalci	v	glavnem	pozitivne.

Za	vstop	v	pogodbeno	rezervo	Slovenske	voj-
ske	se	državljan	Republike	Slovenije	odloËi	pro-
stovoljno.	 Kandidat	mora	 izpolnjevati	 splošne	
pogoje,	kot	so	starost,	zdravstvena	sposobnost	
za	vojaško	službo,	ustrezna	stopnja	šolske	iz-
obrazbe.	 Z	 izbranimi	 kandidati	 Ministrstvo	 za	

prIložnoStI v pogodbenI 
rezervI SlovenSKe vojSKe 
tudi pogodbeni pripadniki rezervne sestave  
Slovenske vojske so ponosni nase
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obrambo	sklene	pogodbo	za	najmanj	pet	let	z	
možnostjo	podaljšanja.	Letne	obveznosti	uspo-
sabljanja,	 ki	 praviloma	 ni	 daljše	 od	 30	 dni,	
so	 naËrtovane	 in	 znane	 vnaprej.	 Za	 nekatera	
usposabljanja	 sta	ponujena	 tudi	 dva	 termina,	
da	 pogodbeni	 pripadnik	 v	 dogovoru	 z	 deloda-
jalcem	izbere	ugodnejšega;	Ëe	se	ne	uskladita	
veljajo	termini,	ki	jih	doloËi	enota.	Delodajalec	
lahko	od	Ministrstva	za	obrambo	zahteva	nado-
mestilo	plaËe	(refundacijo),	Ëe	je	bil	pogodbeni	
pripadnik	 odsoten	 z	 dela	 zaradi	 udeležbe	 na	
usposabljanju.	 Za	 udeležbo	 na	 usposabljanju	
prejme	pogodbeni	pripadnik	plaËilo,	ki	 je	odvi-
sno	od	dolžnosti	 in	 Ëasa	usposabljanja	 in	 se	
ne	všteva	v	dohodnino.	Povrnejo	se	tudi	potni	
stroški.	 Med	 usposabljanjem	 so	 pogodbeni	
pripadniki	 zavarovani	 za	 primer	 poškodbe	 pri	
delu.	Usposabljanje	 je	možno	odložiti	na	drug	
termin	zaradi	zdravstvenih,	službenih	in	študij-
skih	razlogov.	Za	Ëas	pripravljenosti	pripada	po-
godbenim	pripadnikom	posebno	plaËilo,	ki	tre-
nutno	znaša	nekaj	veË	kot	176,00	evrov	neto	
meseËno.	

Pogodbeni	pripadniki	so	lahko	vpoklicani	tudi	
za	pomoË	ob	naravnih	in	drugih	veËjih	nesreËah	
ter	za	sodelovanje	v	mednarodnih	operacijah	in	
misijah,	praviloma	le	Ëe	poklicna	vojska	ne	bi	
zmogla	 teh	 obveznosti.	 Tak	 vpoklic	 lahko	 tra-
ja	najveË	sedem	mesecev	letno.	Za	ta	Ëas	se	
pri	osnovnem	delodajalcu	vzpostavi	mirovanje	
pravic	 in	obveznosti	delavca	(t.	 i.	suspenz	po-
godbe	o	zaposlitvi),	razen	Ëe	so	podani	razlogi	
za	izredno	odpoved	ali	Ëe	je	uveden	postopek	
za	prenehanja	delodajalca.	Po	opravljeni	 voja-
ški	službi	se	pogodbeni	pripadniki	lahko	najka-
sneje	 v	petih	dneh	 vrnejo	na	prejšnje	delo	 in	
delodajalci	so	jih	skladno	z	Zakonom	o	obrambi	
dolžni	 sprejeti	 oziroma	 jih	 zaradi	 službe	 v	 re-
zervni	sestavi	ne	smejo	postaviti	 v	manj	ugo-
den	položaj.	

Konec	februarja	2010	so	se	z	mednarodne	
operacije	in	misije	na	Kosovu	vrnili	pogodbeni	
rezervisti,	ki	so	bili	kot	prvi	napoteni	na	opra-
vljanje	 vojaške	 službe	 v	 tujino	 (v	 letošnjem	
marcu	je	bila	napotena	na	MOM	druga	skupina	
PPRS;	v	okviru	20.	MOTB).	Na	Kosovo	so	odšli	
prostovoljno	z	željo,	da	motivirano	in	odgovor-
no	opravijo	zaupane	naloge	skupaj	s	poklicnimi	
pripadniki	Slovenske	vojske	in	se	obogateni	z	
novimi	izkušnjami	vrnejo	nazaj	na	delovno	me-
sto.	Sodelovanje	pogodbenih	pripadnikov	na	tej	
misiji	 predstavlja	 pomemben	 prispevek	 Repu-
blike	Slovenije	pri	vzdrževanju	varnih	in	stabil-

nih	razmer	in	miru	ne	le	na	obmoËju	Zahodnega	
Balkana,	temveË	tudi	širše.	Pri	tem	je	kljuËnega	
pomena	tudi	podpora	delodajalcev,	ki	so	jo	izra-
zili	s	soglasjem	za	napotitev	svojih	zaposlenih	
na	misijo.	 Ravnokar	 pa	 potekajo	 postopki	 za	
napotitev	na	misijo,	v	okviru	10.	MOTB,	kjer	bo	
napotena	 že	 tretja	 skupina	 pogodbenih	 rezer-
vistov,	ki	bodo	na	vojaških	dolžnosti	zamenjali	
svoje	kolege.	

Vse,	 ki	 vas	 zanima	možnost	 sodelovanja	 v	
pogodbeni	 rezervi	 Slovenske	 vojske,	 vabimo,	
da	si	za	podrobnejše	informacije	ogledate	sple-
tno	stran:	www.postanivojak.si.

n

 Novo izvoljeni predsednik Evropske strelske kon-

federacije Vladimir Lisin in predsednik SZS Go-

razd MaloiË sta prva razmišljanja o nadaljnem 

razvoju strelskega športa v Evropi izmenjala že 

takoj po izvolitvi na kongresu ESC, ki je potekal is-

toËasno z EP v streljanju z MK orožjem v Osijeku.
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strokovni prispevki

Uvod

Kot	 trener	 športnega	 streljanja	 opažam,	 da	
naši	tekmovalci	‡	strelci	pred	treningom	in	tek-
movanjem	ne	opravijo	vaj	za	ogrevanje	in	razte-
zanje,	po	treningu	ali	tekmovanju	pa	ne	vaj	za	
raztezanje.	 So	 tudi	 izjeme,	 ki	 to	 opravijo,	 kar	
se	 vidi	 po	 njihovih	 rezultatih	 in	manjših	 zdra-
vstvenih	težavah	s	skeletno	mišiËno	strukturo.	
Moja	naloga	 je	zato,	da	s	Ëlankom	v	 tej	 reviji	
vsaj	malo	predstavim	bralcu,	kako	pomembni	
sta	ogrevanje	in	raztezanje	pred	treningom	ali	
tekmo	in	po	njej.

Pri	našem	športu,	pri	katerem	 je	zaželeno,	
da	se	pri	 streljanju	 Ëim	veËkrat	 zadene	dese-
tica	 oziroma	 vsakokrat,	 ko	 se	 izstreli	 strel	 v	
posamezni	 disciplini,	 je	 zelo	 pomembno,	 da	

pridemo	 do	 prvega	 strela	 v	 tekmovalni	 seriji	
popolnoma	ogreti	in	zbrani.

Puške	so	 težke	pribl.	5	kg	 in	strelec/strel-
ka	 na	 tekmovanju	 ali	 treningu	 dvigne	 to	 težo	
v	 strelski	 položaj	 od	70-	 do	100-krat.	 IzraËun	
nam	 pove,	 da	 je	 to	 od	 350	 do	 500	 kg.	 Tudi	
držati	 težo	5	kg,	 in	 to	v	prisiljeni	drži,	ni	 tako	
preprosto.	 Tudi	 pištolarji/pištolarke	 niso	 izje-
me,	saj	morajo	pištolo,	ki	je	težka	pribl.	1	kg,	
prav	tako	dvigniti	od	70-	do	100-krat,	in	to	še	z	
iztegnjeno	roko.	

Na	 rentgenskih	 posnetkih	 se	 ukrivljenost	
hrbtenice	in	stiski	medvretenËnih	plošËic	vidijo	
še	6	do	8	ur	po	konËanem	treningu	in	tekmova-
nju.	Zaradi	tega	sta	ogrevanje	in	raztezanje	še	

ogrevanje in raztezanje (stretching)
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toliko	pomembnejši	za	naše	zdravje,	saj	bomo	
s	tem	zmanjšali	možnost	poškodb.

Opravila	pred	treningom	ali	tekmovanjem	de-
limo	na:

1. splošno ogrevanje,
2. raztezanje,
3. oblaËenje, priprava opreme,
4. posebno ogrevanje.

Opravili	 po	 treningu	 ali	 tekmovanju	 pa	 sta	
raztezanje	in	pisanje	strelskega	dnevnika.	

Splošno ogrevanje

Bolje	ogrevanje	brez	 treninga	kot	 trening	brez	
ogrevanja.	

To	geslo	bi	moralo	biti	 vodilo	pri	 vadbi,	saj	
je	treba	telo	korak	za	korakom	pripeljati	iz	sta-
nja	mirovanja	proti	vse	veËjemu	naporu.	Vloga	
ogrevanja	je	priprava	telesa	na	akcijo,	zmanjša-
nje	možnosti	poškodb	in	poveËanje	uËinkovito-
sti	 samega	 treninga.	 Aktivno	 ogrevanje	 lahko	
dosežemo	npr.	z	 rahlim	tekom	ali	dinamiËnim	
raztezanjem.	 PriporoËljivo	 je	 tudi	 dodatno	 pa-
sivno	 ogrevanje	 predvsem	 s	 pomoËjo	 toplih	
oblaËil	in	masaže.

Spremembe,	 ki	 jih	 prinaša	pravilno	ogreva-
nje:

‡	postopen	dvig	srËnega	utripa,	
‡	dvig	temperature	v	mišicah,	kar	omogoËa	

veËji	pretok	krvi	skozi	tkiva	in	njihovo	boljše	raz-
tezanje,

‡	gibi	bodo	bolj	sprošËeni	in	gladki,
‡	mišice	so	pripravljene	na	veËje	obremeni-

tve,
‡	pospešena	presnova	 in	zato	veË	energije	

za	vadbo,
‡	utrujenost	se	bo	pojavila	pozneje,
‡	poviša	se	celiËna	presnova	v	organizmu,
‡	poveËa	se	izmenjava	kisika	iz	hemoglobina,
‡	poveËa	se	hitrost	prevajanja	živËnih	impul-

zov,
‡	 izboljša	 se	medmišiËna	 usklajenost	med	

agonisti	in	antagonisti.
	

Koliko ogrevanja?
	

Koliko	 ogrevanja	 je	 potrebno,	 je	 odvisno	 od	
posameznika	in	njegove	ravni	treniranosti,	mi-
šiËne	mase,	koliËine	telesne	mašËobe	ter	ravni	
energijske	presnove.

	Da	 je	ogrevanje	uËinkovito,	mora	biti	 tako	
intenzivno,	da	povzroËi	rahlo	potenje.	Ko	se	za-
Ënemo	rahlo	potiti,	se	je	naša	telesna	tempe-
ratura	že	dvignila	za	približno	1	˚C.	Zaradi	tega	
je	 dobro,	 da	 smo	 med	 ogrevanjem	 ustrezno	
obleËeni,	saj	bo	to	zadrževalo	telesno	toploto.	
Zelo	 primerni	 so	 rahel	 tek,	 pospešena	 hoja,	
hoja	po	stopnicah	ali	lahkotni	poskoki.	Ogreva-
nje	naj	traja	od	5	do	15	minut.

raztezanje (stretching)

Najpogostejša	tehnika,	ki	jo	uporabljamo	za	raz-
tezanje,	je	stretching.	To	je	angleška	beseda,	ki	
jo	 pogosto	 uporabljamo	 kot	 svojo.	 Raztezanje	
pomeni	postopek,	s	katerim	želimo	poveËati	ali	
ohraniti	gibljivost	struktur,	kot	so	mišice,	kite,	mi-
šiËne	ovojnice,	vezi	in	koža.	Raztezanje	je	rešitev	
za	ohranjanje	gibljivosti	v	sklepih.	Z	leti	postajajo	
tetive	krajše	 in	manj	prožne,	s	 tem	pa	se	 tudi	
zmanjša	gibljivost.	Ker	mišice	 in	vezi	zelo	hitro	
izgubljajo	prožnost,	 je	pomembno,	da	 jih	 razte-
zamo	v	vseh	življenjskih	obdobjih,	saj	je	to	eden	
redkih	naËinov	ohranjanja	splošne	gibljivosti.

	 Nikoli	 ne	 delajte	 vaj	 za	 raztezanje,	 kadar	
niste	 primerno	 ogreti.	 S	 tem	 boste	 mišicam	
naredili	 veliko	 veË	 škode	 kot	 koristi.	 Vaje	 za	
raztezanje	so	primerne	le	pred	treningom	ali	po	
njem	kot	sredstvo	za	sprošËanje	mišic,	da	Ëim	
hitreje	obnovite	organizem.

	Temeljna	pravila	za	stretching:
‡	vaj	ne	delajte,	kadar	niste	primerno	ogreti,
‡	vaje	delajte	poËasi	in	do	znaka	zelo	blage	

boleËine,
‡	kar	razgibavate	naprej,	ponovite	tudi	nazaj,
‡	kar	razgibavate	v	levo,	storite	tudi	v	desno.	
	

raztezne vaje za vsak del telesa 

zgornji del hrbta: 
Za	 raztezanje	 mišic	 med	 lopa-
ticama	 vam	 svetujemo	 to	 vajo.	
Sedite	 pokonËno,	 stopala	 so	 v	
širini	ramen.	Spustite	se	v	pred-
klon.	Kolena	so	rahlo	pokrËena.	
Z	dlanjo	desne	 roke	primete	za	

koleno	leve	noge	tako,	da	so	prsti	in	dlan	za	ko-
lenom.	Desna	noga	naj	ostane	pokrËena.	V	rom-
basti	mišici	med	lopaticama	boste	Ëutili	moËno	
raztezanje.	Ohranite	ta	položaj	60	sekund.	Pono-
vite	vajo	za	levi	del	telesa.	
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Spodnji del hrbta: 

Ulezite	se	na	hrbet,	desno	nogo	pokrËite,	kole-
no	potegnite	k	sebi.	Vzdržite	v	položaju	30	se-
kund.	Ponovite	z	levo	nogo	in	nato	še	z	obema	
naenkrat.

ramena: 
Po	 navadi	 je	 prednji	 del	 ramen	
najbolj	 razvit,	 saj	 veËina	 gibov	
teži	 naprej.	 Da	 bi	 popravili	 ne-
skladje,	 izvajajte	 to	 vajo.	 Po-
stavite	se	približno	50	cm	pred	
podboj	 vrat,	 stojte	 rahlo	 levo,	
noge	so	v	širini	ramen.	Z	desno	
roko	se	primite	za	podboj	v	višini	
pasu.	S	telesom	se	nagnite	na-
prej,	vse	dokler	ne	zaËutite	priti-
ska	na	roko,	nato	telo	zasukajte	

v	smeri	stran	od	roke.	Vztrajajte	v	tem	položaju	
10	do	20	sekund.	Zravnajte	se,	primite	se	za	
podboj	15	cm	višje	in	vajo	ponovite.	Naredite	5	
serij,	vsakiË	dvignite	roko	na	podboju	za	15cm.	
Prestopite	 na	 desno	 stran	 vrat	 in	 ponovite	 z	
levo	roko.	

prsi: 
Stojte	 malo	 pred	 vratnim	 podbo-
jem,	roke	pokrËite	in	se	z	notranjim	
delom	podlakti	oprite	na	podboj.	V	
tem	položaju	 stopite	 za	 korak	na-
prej.	»utili	boste	raztezanje	v	miši-
cah	prsi.	Ohranite	ta	položaj	20	do	
30	sekund.	Zdaj	stopite	v	zaËetni	
položaj,	podlakti	naj	bodo	še	vedno	
na	 podboju	 vrat.	 Z	 obema	 komol-
cema	pritisnite	ob	podboj,	 kot	 da	
bi	ga	želeli	prestaviti	naprej.	»utili	

boste	krËenje	prsnih	mišic.	Vztrajajte	v	položaju	
6	do	10	sekund,	nato	roke	sprostite.	

biceps: 
Postavite	 se	 boËno	 na	 kakšen	
navpiËen	 rob,	 s	 stegnjeno	 roko	
se	 oprimite	 za	 rob	 in	 zasukajte	
trup	stran	od	njega.	»utili	boste	
raztezanje	 v	 desni	 roki	 in	 rami.	
Ostanite	v	tem	položaju	6	do	10	
sekund.	 Ponovite	 dvakrat	 z	 isto	
roko,	nato	pa	še	z	drugo.	

triceps: 
Stojite,	 hrbet	 je	 raven.	 Dvignite	 in	
pokrËite	 desno	 roko	 ter	 se	 z	 dlanjo	
skušajte	dotakniti	desne	lopatice.	Ko-
molec	 je	ob	glavi	 in	obrnjen	navzgor.	
Z	 dlanjo	 leve	 roke	 primite	 komolec	
desne	 roke	nad	glavo	 in	ga	pritisnite	
nazaj	ter	navzdol.	Ostanite	v	tem	polo-
žaju	6	do	10	sekund.	Ponovite	trikrat	
z	vsako	roko.	

podlakti: 
Postavite	 se	 na	 vse	 štiri,	
dlani	 zasukajte	 za	 180°,	
dokler	 niso	 obrnjene	 proti	
kolenom.	Ohranite	ta	polo-
žaj	10	do	20	sekund.	Raz-
tezanje	 bo	 še	 izrazitejše,	
Ëe	se	nagnete	nazaj.	

trebušne mišice: 

Ulezite	se	na	trebuh,	roke	so	iztegnjene	naprej	
v	širini	 ramen,	dlani	obrnjene	navzdol.	PoËasi	
dvignite	 roke	 in	 rame,	 hrbet	 naj	 se	 upogne,	
medenica	 pa	 naj	 poËiva	 na	 tleh.	Dvignite	 se,	
kolikor	morete.	Ohranite	položaj	in	poËasi	izdih-
nite,	nato	se	spustite.	Naredite	10	ponovitev.	
Lahko	pa	si	pomagata	s	partnerjem	tako,	da	se	
obrneta	s	hrbtom	drug	proti	drugemu,	dvigneta	
roke	 in	naj	prvi	 prime	drugega	 za	 zapestja	 in	
nagne	na	svoj	hrbet	 ravno	 toliko,	da	se	drugi	
dvigne	od	tal.	Nato	zamenjata	vlogi.

Stegno: 
Stojte	na	ravni	podlagi,	pokrËite	
desno	nogo	in	primite	stopalo	z	
desno	roko.	Povlecite	navzgor	in	
nazaj.	 ZaËutili	 boste	 raztezanje	
v	 stegenskih	 mišicah.	 Zadržite	
položaj	10	do	20	sekund,	nato	
zamenjajte	nogi.	»e	nimate	rav-
notežja,	vajo	izvajajte	ob	opori.

zadnjiËne mišice: 
Usedite	se	na	tla.	Dvignite	desno	nogo	tako,	da	
stopalo	položite	na	koleno	leve	noge.	Z	dlanjo	
desne	roke	primite	za	gleženj,	podlaket	poËiva	
na	meËih,	komolec	na	kolenu.	PoËasi	se	nagni-
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te	 naprej,	 s	 prsmi	 proti	 kole-
nom.	Hrbet	 naj	 bo	 raven,	 de-
sno	koleno	obrnjeno	navzdol.	
Zdržite	 v	 tem	položaju	 15	 do	
20	 sekund,	 ko	 zaËutite	 rahlo	

raztezanje	v	zadnjici.	Ponovite	z	drugo	nogo.	

meËa: 
S	 to	 vajo	 boste	 raztezali	
dvoglavo	 meËno	 mišico.	
Postavite	 se	 Ëelno	 kakih	
30	cm	od	stene.	Za	ravno-
težje	se	z	dlanmi	oprite	ob	
steno.	Z	 levo	nogo	stopite	
nazaj	 le	 toliko,	da	 je	palec	
te	noge	 tik	za	vami	 in	obr-
njen	malo	navznoter.	Noga	

je	 iztegnjena,	 peta	 ravno	 na	 tleh.	 Nagnite	 se	
naprej,	 dokler	 ne	 zaËutite	 raztezanja	 v	 levih	
meËih.	 Ohranite	 položaj	 30	 sekund.	 Ponovite	
dvakrat	z	vsako	nogo.	Vajo	za	raztezanje	velike	
meËne	mišice	zaËnete	v	istem	položaju.	Z	levo	
nogo	stopite	nazaj	toliko,	da	je	od	zidu	oddalje-
na	kakih	75	cm.	Stopalo	je	obrnjeno	malo	nav-
znoter.	Namesto	da	se	nagnete	naprej,	poËe-
pnite,	dokler	ne	zaËutite	raztezanja	v	spodnjem	
delu	meË.	 Stopala	 so	 ravno	 na	 tleh,	 roke	 na	
steni	za	ravnotežje.	Ohranite	položaj	30	sekund	
in	ponovite	z	isto	nogo.	Nato	zamenjajte	nogi.

oblaËenje, priprava opreme

V	tem	Ëasu	se	strelec	obleËe	v	strelska	oblaËi-
la,	pripravi	orožje	in	opremo,	ki	jo	potrebuje	za	
streljanje,	 ter	 prebere	 napotke	 iz	 strelskega	
dnevnika.	Tu	se	že	delno	zaËne	umirjati	in	pri-
pravljati	za	posebno	ogrevanje.

posebno ogrevanje

To	ogrevanje	opravi	strelec	v	garderobi	ali	var-
ni	 coni,	saj	ogrevanje	poteka	s	strelnim	orož-
jem.	Orožje	mora	biti	zaradi	varnosti	odprto	in	
oznaËeno	z	varovalom	(rdeË	trak	v	 ležišËu	na-
bojnika).	Strelec	je	obleËen	v	strelska	oblaËila	
brez	strelskega	jopiËa	in	v	zaËetku	bos,	nato	pa	
v	strelskih	Ëevljih.	Stoji	pred	steno	in	dela	vaje	
zavzemanja	strelskega	položaja,	 dihalne	 vaje,	
vaje	proženja	 in	vaje	merjenja.	Kaj	strelec	do-
seže	s	posebnim	ogrevanjem:

‡	dodatno	se	dvigne	temperatura	v	mišicah,	
ki	jih	uporablja	pri	streljanju,

‡	mišice	so	pripravljene	na	veËje	obremeni-
tve,

‡	z	vajo	 ravnotežja	brez	strelskih	Ëevljev	 in	
strelskega	 jopiËa	 hitreje	 doseže	 niËelno	 sta-
tiËno	toËko,

‡	 z	 vajo	 merjenja	 preusmeri	 pozornost	 na	
sprednji	merek,

‡	z	vajo	proženja	prihaja	v	ritem	streljanja,
‡	z	dihalnimi	vajami	se	umirja,
‡	z	zavzemanjem	strelskega	položaja	se	mu	

telo	flseseda«	in	dobiva	potrebno	statiko,
‡	poveËa	se	hitrost	prevajanja	živËnih	impul-

zov,
‡	 izboljša	 se	medmišiËna	 usklajenost	med	

agonisti	in	antagonisti.

opravila po treningu in tekmovanju

Po	 treningu	ali	 tekmovanju	 tekmovalec	naj-
prej	vpiše	v	strelski	dnevnik	obËutke	in	opaža-
nja,	ki	 jih	 je	 zaznal	med	 treningom	ali	 tekmo-
vanjem.	 To	 je	 priporoËljivo	 storiti,	 še	 preden	
govori	s	trenerjem,	takrat	so	namreË	obËutki	in	
opažanja	samo	tekmovalËevi.	Potem	ko	sleËe	
strelske	hlaËe	in	jopiË,	naj	zaËne	delati	vaje	za	
raztezanje.	Razlogi,	da	se	raztezanje	opravi	tudi	
po	treningu	in	tekmovanju,	so:

‡	raztezanje	pomaga	k	hitrejšemu	okrevanju	
po	utrujenosti,	

‡	mišiËna	aktivnost	po	obremenitvi	vzdržuje	
delo	ven	(žile)	ter	s	tem	zmanjšuje	možnost	na-
stanka	togosti	in	boleËin	v	mišicah,

‡	raztezanje	zboljša	prekrvavljenost	mišic.	

Za	 sklepno	 misel	 bi	 pozval	 trenerje,	 naj	 v	
trening	vkljuËijo	tudi	ogrevanje	in	raztezanje	po	
zgoraj	opisanih	smernicah.	Vsak	trener	naj	izbe-
re	tudi	svoje	vaje,	saj	vsi	ljudje	ne	vemo	vsega	
ali	se	pri	nekaterih	stvareh	motimo.	Nadzorujte	
strelce.	»e	se	ogrevajo	 in	delajo	 raztezne	vaje	
narobe,	jih	z	nenehnim	opozarjanjem	popravljaj-
mo,	tako	da	bodo	Ëez	Ëas	pravilno	izvedene	vaje	
postale	njihovo	obvezno	opravilo.	Rad	bi	tudi,	da	
si	trenerji	med	seboj	izmenjujemo	izkušnje,	saj	
lep	slovenski	pregovor	pravi:	VeË	glav	veË	ve.	

Aleš KosmaË, trener športnega streljanja

Viri:	Milan	»oh;	Stretching,	Ljubljana	1996.Sergej	PetroviÊ,	
Fitnes,	Ljubljana	1998.osebni	zapiski	s	seminarja	 ISSF	‡	
D-licenca,	Bar	2010.
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Svetovna prvenStva

maribor Slo

trap
»lani
11.	Slovenija	 352
14.	Boštjan	MaËek	 121
46.	Matej	ŽniderËiË	 117
66.	Denis	Vatovec	 114

»lanice
35.	Jasmina	MaËek	 65

Mladinci
15.	Slovenija	 306
35.	Anže	Macur	 110	

rezultati tekmovanj
mednarodna teKmovanja

58.	Rok	Žigante	 102
65.	Urban	Debenjak	 94

evropSKa prvenStva

praga cze

zraËno orožje
puška
»lani
	 6.	Slovenija	 1776
11.	Rajmond	Debevec	 594
22.	Željko	MoiËeviÊ	 592
35.	Robert	Markoja	 590
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»lanice
16.	Slovenija	 1164
38.	Zdenka	Stern	 392
59.	Kaja	RepiË	 388
66.	Katja	DadiË	 384

Mladinci
34.	Grega	PotoËnik	 585

pištola
»lanice
23.	Majda	Raušl	 377

Mladinke
	 8.	Slovenija	 1088
20.	Staša	SimoniË	 367
30.	Mojca	Kolman	 364
41.	Simona	Molan	 357

 Slovenski reprezentanti na uradnem treningu pred SP na Pragerskem.

 Slovenska reprezentancanca na EP v Pragi

 »lanice s puško z vodjem reprezentanc MikoliËem  Strelke s pištolo s trenerjem Štermanom

Mladinke
18.	Slovenija	 1156
43.	Nina	Juvan	 388
46.	Živa	Dvoršak	 388
68.	Saša	Marija	Ratnik	 380

malinska Hrv

Samostrel 18 m
»lanice
	 3.	Slovenija	 1741

17

r
e

z
u

lta
ti te

k
m

o
v
a

n
j 2

0
0

9
s
tr

e
ls

tv
o



	 8.	Renata	Oražem	VršiË	 1273
13.	Jelica	MajstoroviÊ	 1150
14.	Simona	LeviËar	 1149

	 4.	Boštjan	MaËek	 141+2
11.	Matej	ŽniderËiË	 117
21.	Denis	Vatovec	 115

Mladinci
11.	Slovenija	 303
20.	Urban	Debenjak	 110
47.	Gašper	PetriË	 98
49.	Rok	Žigante	 95

puška vK
vK puška proste izbire 3 x 40
	 5.	Slovenija	 3477
	 4.	Rajmond	Debevec	 1173
14.	Robert	Markoja	 1161
23.	Dušan	Ziško	 1143

vK puška 60 leže 
	 8.	Slovenija	 1779
17.	Rajmond	Debevec	 591
20.	Robert	Markoja	 590

Eliminacije
Mitja	KoËevar	 588

Standardna puška vK
	 4.	Slovenija	 1724
	 2.	Robert	Markoja	 583
	 3.	Rajmond	Debevec	 583
22.	Dušan	Ziško	 569

 3. mesto na EP v Malinski so za reprezentanco 

Slovenije priborile, z leve: Simona LeviËar, Jelica 

MajstoroviÊ in Renata Oražem VršiË, z njimi vodja 

Jože Arh.

osijek Hrv

mK orožje
mK puška 3 x 40
	 1.	Slovenija	 3490
	 6.	Rajmond	Debevec	 1262,9
	 9.	Željko	MoiËeviÊ	 1164
22.	Robert	Markoja	 1159

mK puška 60 leže
»lani
17.	Slovenija	 1763
25.	Rajmond	Debevec	 592
33.	Robert	Markoja	 590
38.	Mitja	Žižmond	 590

Mladinke
30.	Živa	Dvoršak	 583

mK puška 3 x 20
Mladinke
31.	Živa	Dvoršak	 561

trap
»lani
	 3.	Slovenija	 351

 Na EP v Osijeku sta si s standardno puško 3 x 

20 strelov posamiËni medalji priborila Robert 

Markoja in Rajmond Debevec.

thaon Fra

Samostrel 10 m
»lanice
	 6.	Slovenija	 1142
	 9.	Katja	DadiË	 387
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17.	Renata	Oražem	VršiË	 384
23.	Jelica	MajstoroviÊ	 371

»lani
	 4.	Slovenija	 1739
	 5.	Željko	MoiËeviÊ	 680	(584+96)
10.	Robert	Markoja	 582
18.	Izidor	HrešËak	 573
19.	Gorazd	Kocbek	 571

 Udeleženci EP s samostrelom v Thaonu

Samostrel 30 m
Stoje
	 2.	Robert	Markoja	 285
	 5.	Renata	Oražem	VršiË	 283
17.	Izidor	HrešËak	 275

KleËe
13.	Robert	Markoja	 283
15.	Izidor	HrešËak	 282
18.	Renata	Oražem	VršiË	 281

Kombinacija
	 3.	Slovenija	 1705
	 8.	Robert	Markoja	 657
11.	Renata	Oražem	VršiË	 564
18.	Izidor	HrešËak	 557

SvetovnI poKalI

Kairo egY

trap
14.	Matej	ŽniderËiË	 112

münchen nem 

zraËna puška
»lanice
	 9.	Zdenka	Stern	 398
82.	Živa	Dvoršak	 389
87.	Kaja	RepiË	 389

»lani
34.	Željko	MoiËeviÊ	 593
55.	Rajmond	Debevec	 590
73.	Robert	Markoja	 586

zraËna pištola
»lanice
70.	Majda	Raušl	 367

 Majda Raušl in Zlatko Kostanjevec

mK puška 3 x 40
19.	Robert	Markoja	 1167
27.	Rajmond	Debevec	 1164

Eliminacije
Željko	MoiËeviÊ	 1142

mK puška 60 leže
15.	Rajmond	Debevec	 596
50.	Robert	Markoja	 592

Eliminacije
Mitja	KoËevar	 585

mK puška 3 x 20
70.	Renata	Oražem	VršiË	 567
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trap
20.	Matej	ŽniderËiË	 121
24.	Boštjan	MaËek	 120
63.	Denis	Vatovec	 114

mK puška 60 leže
16.	Rajmond	Debevec	 591
37.	Robert	Markoja	 585
49.	Andraž	Poje	 579

minsk blr

28.	Matej	ŽniderËiË	 112

San marino  

trap
»lani
29.	Boštjan	MaËek	 112	
44.	Matej	ŽniderËiË	 109
53.	Denis	Vatovec	 106

»lanice
25.	Jasmina	MaËek	 61

FInale Svetovnega 
poKala

Wuxi cHn

mK puška 3 x 40
	 5.	Rajmond	Debevec	 1266,8

SredozemSKe Igre

pescara Ita

zraËna puška
»lani
10.	Željko	MoiËeviÊ	 590
13.	Robert	Markoja	 585

»lanice
	 9.	Živa	Dvoršak	 392
10.	Zdenka	Stern	 391

mK puška 3 x 40
	 5.	Robert	Markoja	 1253,2
	 6.	Željko	MoiËeviÊ	 1252,0

mK puška 60 leže
	 7.	Robert	Markoja	 693,4

 Na MT v Münchnu je odliËen nastop uspel 

Zdenki Stern, ki je s 398 krogi osvojila 9. mesto.

milano Ita

zraËna puška
»lani
17.	Željko	MoiËeviÊ	 594
38.	Robert	Markoja	 591
40.	Rajmond	Debevec	 590

»lanice
38.	Zdenka	Stern	 392
58.	Živa	Dvoršak	 390

zraËna pištola
»lanice
40.	Majda	Raušl	 374

»lani
53.	Andrej	Brunšek	 564

mK puška 3 x 40
	 8.	Robert	Markoja	 1262,9
10.	Rajmond	Debevec	 1167

Eliminacije
Željko	MoiËeviÊ	 1146
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zraËna pištola
»lanice
12.	Majda	Raušl	 375

trap
	 1.	Boštjan	MaËek	 144
14.	Matej	ŽniderËiË	 112

 Boštjan MaËek je na SI v Pescari osvojil  

1. mesto in s 144 zadetki postavil novi DR.

drUga mednarodna teKmovanja
(uvrstitve do 10. mesta oz. 3 najboljši slovenski tekmovalci)

trzin

zraËna puška
»lani
	 4.	Robert	Markoja	 691,1
	 6.	Rajmond	Debevec	 690,1
	 9.	Martin	Strakušek	 588

»lanice
	 1.	Živa	Dvoršak	 498,4
	 5.	Katja	DadiË	 491,2
	 6.	Kaja	RepiË	 490,6

zraËna pištola
»lani
	 2.	Simon	SimoniË	ml.	 669,9
	 3.	Cvetko	LjubiË	 668,2
	 5.	Klemen	TomaševiË	 663,7

»lanice
	 3.	Majda	Raušl	 465,8
	 4.	Mojca	Pörš	 461,7
	 7.	Martina	Šumrada	 460,7

ruše

1. dan

zraËna puška 
»lani
	 4.	Željko	MoiËeviÊ	 698,1
	 5.	Robert	Markoja	 694,9
	 7.	Rajmond	Debevec	 692,8

»lanice
	 4.	Zdenka	Stern	 497,4

zraËna pištola
»lani
	 4.	Boštjan	SimoniË	 673,7
	 5.	Peter	Tkalec	 671,5
	 7.	Ludvik	Pšajd	 659,8

»lanice
	 8.	Majda	Raušl	 470,1
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2. dan

zraËna puška
»lani
	 5.	Rajmond	Debevec	 694,0
	 7.	Željko	MoiËeviÊ	 692,6
	 8.	Robert	Markoja	 690,5

»lanice
	 6.	Saša	Marija	Ratnik	 495,2

zraËna pištola
»lani
	 4.	Simon	SimoniË	 672,6
	 5.	Cvetko	LjubiË	 668,2
	 7.	Simon	SimoniË	ml.	 664,0

»lanice
	 8.	Majda	Raušl	 471,6

münchen

zraËna puška
Mladinke
	 4.	Živa	Dvoršak	 498,5

gp baschieri & pellagri, pragersko

trap
»lani
10.	Sandi	Rolih	 114

Mladinci
	 4.	Gašper	PetriË	 120
	 6.	Matej	Šfiligoj	 114
	 9.	Luka	KocjanËiË	 94

gp terme »atež, Kunšperk

trap
»lani
	 1.	Slovenija	 332
	 1.	Matej	ŽniderËiË	 137	(+2)
	 2.	Boštjan	MaËek	 136	(+1)
	 3.	Matija	MlinariË	 126

Mladinci
	 1.	Gašper	PetriË	 122
	 2.	Rok	Žigante	 117
	 3.	Matej	Šfiligoj	 116

gp beretta, pragersko

trap
»lani
	 1.	Boštjan	MaËek	 143
	 4.	Denis	Vatovec	 134
	 5.	Žan	Šfiligoj	 133

»lanice
	 1.	Jasmina	MaËek	 63

Mladinci
	 3.	Anže	Macur	 114
	 4.	Rok	Žigante	 111
	 6.	Matej	Šfiligoj	 101

 NajštevilËnejša odprava slovenske reprezentance 

z zraËnim orožjem se vsako sezono zbere na MT 

v Rušah.

 Na tekmovanju v Suhlu v streljanju z MK puško 

kleËe, v ospredju Lenart Oblak, v ozadju Grega 

PotoËnik.
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Suhl, nem

zraËna puška
Mladinke
	 4.	Živa	Dvoršak	 497

Mladinci
	 5.	Grega	PotoËnik	 690,6

gp of liberation, plzen

zraËna puška
»lani
	 7.	Željko	MoiËeviÊ	 694,5

mK puška 3 x 40
	 8.	Slovenija	 3456

gp Slovenije, pragersko

trap
»lani
	 9.	Boštjan	MaËek	 115

»lanice
	 2.	Jasmina	MaËek	 83

Mladinci
	 4.	Luka	KocjanËiË	 127
	 6.	Urban	Debenjak	 124
	 7.	Rok	Žigante	 104

Strelske nade, plzen

mK puška 3 x 40
10.	Slovenija	 3367

gp perazzi, pragersko

trap
»lani
	 1.	Slovenija	 339
	 6.	Drago	Drobež	 131
	 8.	Andrej	Starc	 114
10.	Denis	Vatovec	 113

Mladinci
	 1.	Urban	Debenjak	 132
	 3.	Rok	Žigante	 121
	 5.	Anže	Macur	 116

gp evrope, pragersko

trap
»lani
	 2.	Slovenija	 348
	 3.	Boštjan	MaËek	 141	(+18)
	 5.	Denis	Vatovec	 139

»lanice
	 4.	Jasmina	MaËek	 81

Mladinci
	 8.	Luka	KocjanËiË	 106

evropska mladinska liga

predtekmovanje

zahodna regija, milano 

zraËna puška
Slovenija ‡ Madžarska  0 : 3
Živa	Dvoršak	 388
Nina	Juvan	 383
Natalija	OtoniËar	 377

Slovenija ‡ Italija  2 : 1
Živa	Dvoršak	 387
Natalija	OtoniËar	 381
Nina	Juvan	 380

Slovenija ‡ Španija 2 : 1
Živa	Dvoršak	 392
Nina	Juvan	 387
Natalija	OtoniËar	 385

 V Plznu je tekmoval tudi Grega PotoËnik.
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Slovenija ‡ Francija 2 : 1
Živa	Dvoršak	 390
Nina	Juvan	 385
Natalija	OtoniËar	 377

zraËna pištola

Slovenija ‡ Francija 2 : 1
Klemen	Juvan	 367
Mojca	Kolman	 364
Simona	Molan	 363	

Slovenija ‡ Belgija 1 : 2
Klemen	Juvan	 361
Mojca	Kolman	 361
Simona	Molan	 345	

Slovenija ‡ Španija 1 : 2
Klemen	Juvan	 372
Mojca	Kolman	 363
Simona	Molan	 352

Slovenija ‡ Italija 0 : 3
Klemen	Juvan	 368
Mojca	Kolman	 358
Simona	Molan	 351

Finale

Helsingor dan

zraËna puška
	 5.	Slovenija

dvoboji

Slovenija ‡ Hrvaška 1 : 2
Živa	Dvoršak	 394
Natalija	OtoniËar	 389
Nina	Juvan	 382

Slovenija ‡ Madžarska 1 : 2
Živa	Dvoršak	 390
Natalija	OtoniËar	 386
Nina	Juvan	 380

gp porpetto

	 5.	Slovenija	 313
17.	Rok	Žigante	 110
25.	Gašper	PetriË	 105
36.	Luka	KocjanËiË	 98
49.	Matej	Šfiligoj	 90

 Nina Juvan

 Natalija OtoniËar  Pred otvoritvijo mladinskega GP Porpetto
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mt Solin, Split

zraËna puška

1. dan

»lani
Ekipno
	 4.	Grosuplje	 1750
	 6.	I.	pohorski	bataljon	Ruše	 1735
	 9.	Dušan	Poženel	ReËica	 1725

Posamezno
	 2.	Željko	MoiËeviÊ	 596

2. dan

Posamezno
	 3.	Željko	MoiËeviÊ	 691,8

pokal in nagrada pohorja, 
Hotinja vas

zraËna puška
»lani
	 1.	Grega	PotoËnik	 695,4
	 3.	Željko	MoiËeviÊ	 693,3
	 4.	Rajmond	Debevec	 692,8

»lanice
	 2.	Živa	Dvoršak	 497,0
	 3.	Zdenka	Stern	 496,8
	 4.	Jelica	MajstoroviË	 496,6

Mladinci
	 1.	Grega	PotoËnik	 686,5
	 3.	Lenart	Oblak	 678,3
	 6.	Mitja	»erni	 676,8

Mladinke
	 2.	Natalija	OtoniËar	 492,7
	 8.	Živa	MuhiË	 487,4

zraËna pištola
»lani
	 2.	Peter	Tkalec	 670,2
	 3.	Simon	SimoniË	ml.	 668,1
	 4.	Boštjan	SimoniË	 666,9

»lanice
	 1.	Majda	Raušl	 478,8

Mladinci
	 2.	Tadej	SeËen	 638,3
	 4.	Tomaž	Jeram	 631,0
	 5.	Žan	Trontelj	 629,7

Mladinke
	 1.	Katja	Vodeb	 454,4
	 3.	Staša	SimoniË	 451,4
	 5.	Simona	Molan	 433,4

 Simon SimoniË ml. in Majda Raušl sta se na 

Pokalu Mladosti s pištolo uvrstila v finale

 Strelci z zraËno pištolo na MT Maribor v RaËah

pokal mladosti, zagreb

zraËna puška
»lani
	 4.	Rajmond	Debevec	 698,1

»lanice
	 8.	Kaja	RepiË	 493,9
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zraËna pištola
»lani
	 8.	Simon	SimoniË	ml.	 673,9

»lanice
	 7.	Majda	Raušl	 472,2

mt beograd

1. dan

zraËna puška
»lani
	 4.	Željko	MoiËeviÊ	 696,3

Mladinci
	 1.	Grega	PotoËnik	 592
	 8.	Gašper	Bernot	 584
10.	Gašper	Oblak	 583

Mladinke
	 5.	Živa	Dvoršak	 390

zraËna pištola
Mladinci
	 7.	Klemen	Juvan	 549

2. dan

zraËna puška 
»lani
	 5.	Željko	MoiËeviÊ	 693,0

trobojI SlovenIja ‡ 
HrvaŠKa ‡ SrbIja
2. sezona 2009/2010

1. troboj, zagreb  5. 12. 2009

Skupno (pištola+puška)
	 3.	Slovenija	 11362

zraËna puška
	 3.	Slovenija	 5854
»lani	 1776
Mladinci	 1742
»lanice	 1174
Mladinke	 1162

zraËna pištola
	 3.	Slovenija	 5508
»lani	 1704
Mladinci	 1630
»lanice	 1102
Mladinke	 1072

2. troboj, beograd 12. 12. 2009

Skupno (puška+pištola)
	 3.	Slovenija	 11319

zraËna puška
	 3.	Slovenija	 5861	
»lani	 1765
Mladinci	 1756

 Med tekmovanjem v Zagrebu

 Željko MoiËeviÊ se je v Beogradu v obeh dnevih 

tekmovanj uvrstil v finale.
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»lanice	 1177
Mladinke	 1163

zraËna pištola
	 3.	Slovenija	 5458
»lani	 1706
Mladinci	 1594
»lanice	 1085
Mladinke	 1073

3. troboj, ruše 15. 1. 2010

Skupno (puška+pištola)
	 3.	Slovenija	 11335

zraËna puška
	 3.	Slovenija	 5838
»lani	 1770
Mladinci	 1731
»lanice	 1173
Mladinke	 1164

zraËna pištola
	 3.	Slovenija	 5497
»lani	 1705
Mladinci	 1613
»lanice	 1099
Mladinke	 1080

dvobojI  
SlovenIja - HrvaŠKa

35. sreËanje zraËno orožje
zagreb, 7. 2. 2009

Hrvaška	:	Slovenija	 6	:	2

puška
»lani
Hrvaška	:	Slovenija	 1774	:	1774
	 1.	Petar	Gorša	H	 596
	 2.	Željko	MoiËeviÊ	 593
	 3.	Robert	Markoja	 591

»lanice
Hrvaška	:	Slovenija	 1174	:	1160
	 1.	Suzana	Cimbal	Špirelja	H	 394
	 2.	Snježana	PejËiÊ	H	 394
	 3.	Kaja	RepiË	 391

Mladinci
Hrvaška	:	Slovenija	 1750	:	1741
	 1.	Adriano	PavletiÊ	H	 592
	 2.	Grega	PotoËnik	 586
	 3.	Filip	Novoselac	H	 583

Mladinke
Hrvaška	:	Slovenija	 1160	:	1164
	 1.	Tanja	Perec	H	 394
	 2.	Živa	Dvoršak	 392
	 3.	Nina	Juvan	 391

 Predstavniki reprezentanc na razglasitvi skupnih 

rezultatov

 Na dvoboju reprezentanc Slovenije in Hrvaške je 

med Ëlanicami s pištolo slavila Majda Raušl.
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zraËno orožje ljubljana

puška
»lani
Ekipno
	 1.	Grosuplje	 1758
	 2.	Kamnik	 1746
	 3.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 1744

Posamezno
	 1.	Željko	MoiËeviÊ,	Grosuplje	 693,6
	 2.	Rajmond	Debevec,	Olimpija	 693,2
	 3.	Robert	Markoja,	Štefan	KovaË	 691,6

»lanice
Ekipno
	 1.	Trbovlje	 1150

pištola
»lani
Hrvaška	:	Slovenija	 1697	:	1689
	 1.	Vlado	CindriÊ	H	 571
	 2.	Zoran	Sikavica	H	 567
	 3.	Andrej	Brunšek	 564

»lanice
Hrvaška	:	Slovenija	 1131	:	1101
	 1.	Majda	Raušl	 380
	 2.	Marija	MaroviÊ	H	 378
	 3.	Kristina	Vrbek	H	 377

Mladinci
Hrvaška	:	Slovenija	 1630	:	1625
	 1.	Žan	Trontelj	 548
	 2.	Aleksander	Hadžidaov	 548
	 3.	Danijel	MostarËiÊ	H	 545

Mladinke
Hrvaška	:	Slovenija	 1099	:1091
	 1.	Daria	Grozdek	H	 374
	 2.	Mojca	Kolman	 373
	 3.	Sanja	Jureško	H	 364

26. sreËanje puška šibrenica
obrež, 18. - 19. 4. 2009

Hrvaška	:	Slovenija	 2	:	0

trap
»lani
Hrvaška	:	Slovenija	 352	:	335
	 1.	Josip	GlasnoviÊ	H	 118+1
	 2.	Boštjan	MaËek	 118+0
	 3.	Giovanni	Cernogoraz	H	 117

Mladinci
Hrvaška	:	Slovenija	 307	:	262
	 1.	Radovan	AbramoviÊ	H	 113
	 2.	Hrvoje	Šop	H	 99
	 3.	Matej	Šfiligoj	 98

 Strelci iz Grosuplja so osvojili ekipni naslov 

državnih prvakov, iz njihovih vrst pa prihaja tudi 

posamiËni prvak Željko MoiËeviÊ.

 Finalna streljanja je spremljalo veliko število 

gledalcev.

državna prvenStva
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	 2.	Dušan	Poženel	 1109
	 3.	Varstroj	Lendava	 1053

Posamezno
	 1.	Jelica	MajstoroviÊ,	Leskovec	 493,5
	 2.	Renata	Oražem	VršiË,	Grosuplje	 490,2
	 3.	Katja	DadiË,	Sl.	Konjice	 488,8

Mladinke
Posamezno
	 1.	Živa	Dvoršak,	Olimpija	 493,7
	 2.	Saša	Marija	Ratnik,	Koloman	Flisar	 491,0
	 3.	Katja	Horvat,	Š.	KovaË	TurnišËe	 486,2

 Nepogrešljivi operaterski dvojec za vodenje 

tekmovanj na elektronskih tarËah SIUS Ascor, 

Jernej AdlešiË in Damijan KlopËiË.

Mladinci
Ekipno
	 1.	Gorenja	vas	 1706
	 2.	GanËani	 1702
	 3.	Franc	Lešnik	Vuk	 1689

 SD Gorenja vas: Gašper Oblak, Andrej Peternel, 

Lenart Oblak

 Najboljše mladinke s puško: Saša Marija Ratnik, 

Živa Dvoršak, Katja Horvat

Posamezno
	 1.	Grega	PotoËnik,	Radovljica	 685,7
	 2.	Dejan	Podlesnik,	Liboje	 678,9
	 3.	Lenart	Oblak,	Gorenja	vas	 674,3

zraËna pištola
»lani
Ekipno
	 1.	Dušan	Poženel	 1691
	 2.	Grosuplje	 1680
	 3.	Juršinci	 1677

Posamezno
	 1.	Cvetko	LjubiË,	KidriËevo	 667,4
	 2.	SreËko	Vidmar,	Brežice	 666,8
	 3.	Simon	SimoniË	ml.,	Juršinci	 665,5

 Finalisti DP Ëlanov s pištolo se pripravljajo na 1. 

strel
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»lanice
Ekipno
	 1.	Olimpija	 1088
	 2.	Ptuj	 1080
	 3.	Mrož	Velenje	 1059

Posamezno
	 1.	Aleksander	Hadžidaov,	Šk.	Loka	 641,1
	 2.	Rok	PuËko,	Jurišinci	 633,6
	 3.	Tomaž	Mayer,	Mrož	Velenje	 627,9

 »lanicam iz Ptuja je priznanja podelil Ëlan 

predsedstva SZS Brane Majerle.

 Rok PuËko, Aleksander Hadžidaov, Tomaž Mayer

 Staša SimoniË, Mojca Kolman, Mojca Pörš Valerija Kufner, Majda Raušl, Irena Toroš

Posamezno
	 1.	Majda	Raušl,	Ptuj	 470,9
	 2.	Valerija	Kufner,	Dušan	Poženel	 464,2
	 3.	Irena	Toroš,	Olimpija	 460,5

Mladinci
Ekipno
	 1.	Brežice	 1536
	 2.	Škofja	Loka	 1523
	 3.	Juršinci	 1492

Mladinke
Posamezno
	 1.	Mojca	Kolman,	Marok	Sevnica	 461,0
	 2.	Staša	SimoniË,	Dornava	 454,1
	 3.	Mojca	Pörš,	Mrož	Velenje	 452,3
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zraËno orožje železniki

Serijska zraËna puška
Cicibani
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 524
	 2.	DoliË	 511
	 3.	I.	pohorski	bataljon	Ruše	 491

Posamezno
	 1.	Božo	PanteliË,	Triglav	Javornik	 176
	 2.	Anže	Vidmar,	DoliË	 176
	 3.	Lovro	Vovk,	Jožeta	Mihevca	Idrija	 175

Cicibanke
Posamezno
	 1.	Neža	Drnovšek,	Kisovec	 174
	 2.	Ajda	Kerlatec,	Postojna	 172
	 3.	Nastja	NoË,	Triglav	Javornik	 172

Mlajši pionirji
Ekipno
	 1.	DoliË	 527
	 2.	Postojna	 520
	 3.	Leskovec	 518

Posamezno
	 1.	Mitja	Matavž,	DoliË	 185
	 2.	Jan	Kolenc,	Grosuplje	 180
	 3.	Staš	Baumhakl,	Impol	 178

Mlajše pionirke
Posamezno
	 1.	Barbara	Zatler,	Grosuplje	 178
	 2.	Vesna	Markelj,	Železniki	 177
	 3.	Melisa	Kosi,	Kovinar	Ormož	 177

Pionirji
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 538
	 2.	GanËani	 527
	 3.	Juteks	Žalec	 524

Posamezno
	 1.	Luka	Kaukler,	Impol	 184
	 2.	Tadej	Štojs,	Triglav	Javornik	 183
	 3.	Žan	Kelenc,	»renšovci	 183

Pionirke
Posamezno
	 1.	Petra	Vernik,	Kovinar	Ormorž	 187
	 2.	Tina	Weingerl,	Ruše	 186
	 3.	Melanie	HabjaniË,	Kovinar	Ormož	 179

Ekipno
	 1.	Kovinar	Ormož	 542
	 2.	Koloman	Flisar	 522
	 3.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 508

Standardna zraËna puška
Kadeti
Ekipno
	 1.	Mesto	Ljutomer	 1103
	 2.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 1094
	 3.	Kovinar	Ormož	 1088

 Najboljšim pionirjem Luki Kauklerju, Tadeju 

Štojsu in Žanu Kelencu, sta priznanja podelila 

predsednik SZS, Gorazd MaloiË in Ëlan 

predsedstva Branko Košir.

 Najboljše pionirke Tina Weingerl, Petra Vernik in 

Melanie HabjaniË
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Posamezno
	 1.	Karim	Požar,	Izola	 381
	 2.	Klemen	Železnik,	Trzin	 381
	 3.	Žiga	Prajndl,	Radgona	 380

Kadetinje
Posamezno
	 1.	Nina	Juvan,	Olimpija	 386
	 2.	Natalija	OtoniËar,	Postojna	 385
	 3.	Teja	Razboršek,	FLV	 381

zraËna pištola
Kadeti
Ekipno
	 1.	Grosuplje	 1052
	 2.	Dušan	Poženel	 1010
	 3.	Juršinci	 997

Posamezno
	 1.	Klemen	Juvan,	Marok	Sevnica	 367
	 2.	Rožle	RepiË,	Kamnik	 365
	 3.	Gašper	Rebernak,	Sl.	Konjice	 360

Kadetinje
Posamezno
	 1.	Katja	Vodeb,	Liboje	 344
	 2.	Anuša	KovaËiË,	Marok	Sevnica	 341
	 3.	Sara	Rojko,	Ptuj	 331

trap, Kunšperk

»lani
Ekipno
	 1.	Štefan	KovaË	Murska	Sobota	 329
	 2.	Trap	ZLD	Gorica	 322
	 3.	Rudar	Globoko	 308

Posamezno
	 1.	Matej	ŽniderËiË,	Trap	ZLD	Gorica	 138
	 2.	Boštjan	MaËek,	Š.	KovaË	MS	 134	(+11)
	 3.	Bojan	Rakuša,	Rogat.	Podlehnik	 134	(+10)

Mladinci
Posamezno
	 1.	Gašper	PetriË,	Radlje	 133
	 2.	Anže	Macur,	Vrhnika	 126
	 3.	Urban	Debenjak,	Brda	 120

Kadeti
Posamezno
	 1.	Benjamin	GrašiË,	Sl.	Konjice	 83
	 2.	Kristjan	GeË,	Rudar	Globoko	 60
	 3.	Matjaž	Lepen,	Radlje	 48

Veterani nad 50 let
	 1.	Matjaž	BenediËiË,	Predsolje	 62
	 2.	Branko	Fidler,	Rogatnica	Podlehnik	 58
	 3.	Rudolf	MlinariË,	Rudar	Globoko	 54

Veterani nad 60 let
	 1.	Franc	Verstovšek,	Rudar	Globoko	 59
	 2.	Jože	Zupan,	Rudar	Globoko	 55
	 3.	Franc	Strniša,	Radgona	 54

Veterani nad 70 let
	 1.	Milivoj	ZidaniË,	Rudar	Globoko	 44
	 2.	Oskar	Šmid,	Radgona	 34

dvojni trap, Kunšperk

Ekipno
	 1.	Rudar	Globoko	 319
	 2.	Kunšperk	 283
	 3.	Vrhnika	 282

Posamezno
	 1.	Marjan	Preskar,	Rudar	Globoko	 152
	 2.	Denis	Vatovec,	Koper	 144
	 3.	Ivan	KrkaË,	Kunšperk	 141 Anuša KovaËiË, Katja Vodeb in Sara Rojko
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mK orožje 50 m, ljubljana

mK puška 60 leže
»lani
	 1.	Izidor	HrešËak,	VremšËica	 596
	 2.	Robert	Markoja,	Štefan	KovaË	 591
	 3.	Željko	MoiËeviÊ,	Grosuplje	 590

»lanice
	 1.	Renata	Oražem	VršiË	 585
	 2.	Živa	Dvoršak,	Olimpija	 584
	 3.	Petra	Vernik,	Kovinar	Ormož	 578

Mladinci
	 1.	Grega	PotoËnik,	Radovljica	 585
	 2.	Gašper	Bernot,	Triglav	Javornik	 584
	 3.	Andrej	Peternel,	Gorenja	vas	 578

Kadeti
	 1.	Jan	Kozinc,	Radovljica	 565	(95)
	 2.	Nejc	Podjed,	Preddvor	 565	(94)
	 3.	Urban	Gale,	Grosuplje	 565	(93)	

mK puška 3 x 40
»lani
	 1.	Robert	Markoja,	Štefan	KovaË	 1165
	 2.	Željko	MoiËeviÊ,	Grosuplje	 1160
	 3.	Boštjan	Žlak,	Portorož	 1159

Mladinci
	 1.	Grega	PotoËnik,	Radovljica	 1138
	 2.	Gašper	Oblak,	Gornja	vas	 1127
	 3.	Lenart	Oblak,	Gorenja	vas	 1124

mK puška 3 x 20
	 1.	Živa	Dvoršak,	Olimpija	 570
	 2.	Renata	Oražem	VršiË,	Grosuplje	 566
	 3.	Maja	Vengust,	Dušan	Poženel	 541

mK serijska puška 3 x 10
	 1.	Gregor	Novak,	Dušan	Poženel	 201
	 2.	Jan	Šmid,	Železniki	 	 182
	 3.	Boštjan	Kolander,	Dušan	Poženel	 175

mK serijska puška 30 leže
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 732
	 2.	Grosuplje	 678
	 3.	Dušan	Poženel	 670

Posamezno
	 1.	Tadej	Štojs,	Triglav	Javornik	 262
	 2.	Jakob	Petelinjek,	Sl.	Konjice	 250
	 3.	Gregor	Novak,	Dušan	Poženel	 243

mK pištola proste izbire
»lani
Ekipno
	 1.	Juršinci	 1588
	 2.	Grosuplje	 1569
	 3.	KopaËevina	 1553

Posamezno
	 1.	Simon	BuËan,	KopaËevina	 548
	 2.	Simon	SimoniË	ml.,	Juršinci	 543
	 3.	Peter	Tkalec,	Dušan	Poženel	 540

Mladinci
	 1.	Rok	PuËko,	Juršinci	 	 467
	 2.	Matej	Kodrun,	Dušan	Poženel	 452
	 3.	Miha	Kostevc,	Dušan	Poženel	 446

Kadeti
	 1.	Žan	Trontelj,	Grosuplje	 	 339
	 2.	Janez	»ervek,	Grosuplje	 	 301
	 3.	Luka	KovaË,	Grosuplje	 	 278

 Strelci iz Juršincev so znova postali 

najuspešnejše društvo DP z MK orožjem
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mK in vK orožje 25 m, ljubljana

revolver in pištola s središËnim vžigom
»lani
Ekipno
	 1.	Dušan	Poženel	 1635
	 2.	Ljubo	Šercer	 1479
	 3.	Moris	 1366

Posamezno
	 1.	Peter	Tkalec,	Dušan	Poženel	 556
	 2.	Aljaž	Zorko,	Dušan	Poženel	 547
	 3.	Boštjan	Strnad,	Olimpija	 534

Mladinci
Posamezno
	 1.	Matej	Kodrun,	Dušan	Poženel	 531
	 2.	Tadej	SeËen,	Brežice	 513
	 3.	Miha	Kostevc,	Dušan	Poženel	 490	

mK športna pištola
»lanice
	 1.	Denis	Bola	UjËiË,	Olimpija	 566
	 2.	Valerija	Kufner,	Dušan	Poženel	 551
	 3.	Irena	Toroš,	Olimpija	 539

mK standardna pištola
»lani
Ekipno
	 1.	Dušan	Poženel	 1617
	 2.	KopaËevina	 1595
	 3.	Moris	 1440

Posamezno
	 1.	Peter	Tkalec,	Dušan	Poženel	 543
	 2.	Simon	BuËan,	KopaËevina	 541
	 3.	Andrej	Brunšek,	Dušan	Poženel	 537

Mladinci
Posamezno
	 1.	Tadej	SeËen,	Brežice	 481
	 2.	Miha	Kostevc,	Dušan	Poženel	 448
	 3.	Matej	Kodrun,	Dušan	Poženel	 447

mK hitrostrelna pištola
»lani
Ekipno
	 1.	Dušan	Poženel	 1468
	 2.	KopaËevina	 1453
	 3.	Brežice	 1139

Posamezno
	 1.	Peter	Tkalec,	Dušan	Poženel	 508

	 2.	Andrej	Brunšek,	Dušan	Poženel	 506
	 3.	Peter	Jenko,	KopaËevina	 501

Mladinci
Posamezno
	 1.	Tadej	SeËen,	Brežice	 428
	 2.	Matej	Kodrun,	Dušan	Poženel	 404
	 3.	Miha	Kostevc,	Dušan	Poženel	 391

Samostrel 10 m, leskovec

»lani
	 1.	Robert	Markoja,	Štefan	KovaË	 573
	 2.	Izidor	HrešËak,	VremšËica	 568
	 3.	Marjan	Kalin,	Dušan	Poženel	 562	

»lanice
	 1.	Katja	DadiË,	Sl.	Konjice	 392
	 2.	Renata	Oražem	VršiË,	Grosuplje	 382
	 3.	Jelica	MajstoroviÊ,	Leskovec	 374

Mladinci, mladinke
	 1.	Darko	PetroviË,	VremšËica	 366
	 2.	Simona	LeviËar,	Leskovec	 353
	 3.	Jure	Mohar,	Leskovec	 326

Samostrel 18 m

»lanice
	 1.	Simona	LeviËar,	Leskovec	 576
	 2.	Renata	Oražem	VršiË,	Grosuplje	 573
	 3.	Jelica	MajstoroviÊ,	Leskovec	 572

 Sodniški zbor na DP veteranov na Ptuju
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Posamezno
	 1.	Peter	Golob,	SveËina	 186
	 2.	Zvonko	Mlakar,	KidriËevo	 183
	 3.	Darij	Ban,	SK	Izola	 183

veteransko prvenstvo, ptuj

zraËno orožje

puška
Moški
Nad 50 let
Ekipno
	 1.	SveËina	 540
	 2.	KidriËevo	 533
	 3.	Grosuplje	 526

Posamezno
	 1.	Jože	Jeram,	Celje	 182
	 2.	Franc	Židanik,	Novo	mesto	 179
	 3.	Franjo	ŽuËko,	Mrož	 178

Nad 70 let
Ekipno
	 1.	Mrož	Velenje	 457

Posamezno
	 1.	Roman	Kajtna,	Okrogar	SkvarËa	 177
	 2.	Slavko	RabiË,	Triglav	Javornik	 172
	 3.	Janko	Šme,	Mrož	 161

Ženske
Nad 40 let
Ekipno
	 1.	Elektro	Maribor	 472

Posamezno
	 1.	Danijela	Budin	RavniË,	IX.	korp.	Piran	 180
	 2.	Brigita	TrglavËnik,	Elektro	 178
	 3.	Mojca	Rus,	Vrhnika	 174

Nad 50 let
Ekipno
	 1.	Škofja	Loka	 507
Posamezno
	 1.	Slava	LugariË,	Impol	 176
	 2.	Ivanka	Prezelj,	Škofja	Loka	 170
	 3.	Nevenka	Orehek	MandiË,	Škofja	Loka	 169

 SD KidriËevo: Marjan Gajzer, Ludvik Pšajd,  

Zvonko Mlakar

 Najboljši posamezniki puška nad 50 let, z leve 

Zvonko Mlakar, Peter Golob in Darij Ban
 Najboljše veteranke s puško, z leve Ivanka 

Prezelj, Slava LugariË in Nevenka Orehek MandiË

Nad 60 let
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 517
	 2.	Novo	mesto	 508
	 3.	Škofja	Loka	 508

Nad 60 let
Ekipno
	 1.	Juteks	Žalec	 504
	 2.	Triglav	Javorniki	 461
	 3.	Novo	mesto	 460
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Posamezno
	 1.	Karolina	Ferme,	Juteks	Žalec	 174
	 2.	Pavlina	GlušiË,	Juteks	Žalec	 173
	 3.	Mimi	Markošek,	Okrogar	SkvarËa	 166

	 2.	Jože	Štrajher,	Celje	 166
	 3.	Franc	SimoniË,	Ptuj	 164

 Karolina Ferme, Pavlina GlušiË, Mimi Markošek

 Med streljanjem veterank na DP na Ptuju

pištola
Moški
Nad 50 let
Ekipno
	 1.	Ptuj	 536
	 2.	Dušan	Poženel	 484

Posamezno
	 1.	Franc	BedraË,	Ptuj	 183
	 2.	Štefan	Balaško,	Š.	KovaË	TurnišËe	 182
	 3.	Mensur	HodžiÊ,	DSBV	Izola	 179

Nad 60 let
Ekipno
	 1.	Ptuj	 463
	 2.	Celje	 441
	 3.	Dušan	Poženel	 404

Posamezno
	 1.	Karl	Vidmar,	Impol	 174

 PtujËan Franc BedraË je še drugiË zapored postal 

državni prvak s pištolo v kategoriji nad 50 let

 Strelci Dušana Poženela so osvojili 2. mesto

Nad 70 let
Posamezno
	 1.	Slavko	IvanoviÊ,	Dornava	 180
	 2.	Roman	Kajtna,	Okrogar	SkvarËa	 161

 Veterani s pištolo med streljanjem

Ženske
Nad 60 let
	 1.	Ivanka	Prezelj,	Škofja	Loka	 167
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Univerzitetno prvenstvo, ljubljana

zraËna puška
Študenti
	 1.	Matic	BariË,	NTF	Ljubljana	 584
	 2.	Tadej	Horvat,	EPF	Maribor	 583
	 3.	Andraž	Poje,	FDV	Ljubljana	 582

Študentke
	 1.	Katja	DadiË,	FF	Maribor	 389
	 2.	Polona	Bitenc,	FNM	Maribor	 386
	 3.	Jelica	MajstoroviÊ,	VSŠ	Brežice	 385

zraËna pištola
Študenti
	 1.	Klemen	TomaševiË,	FU	Ljubljana	 566
	 2.	Blaž	Kunšek,	ZF	Ljubljana	 561
	 3.	Uroš	PešakoviÊ,	FS	Maribor	 546

Študentke
	 1.	Alenka	Dimec,	TF	Ljubljana	 350
	 2.	Mateja	PešakoviÊ,	PeF	Maribor	 347
	 3.	Mateja	LevaniË,	FU	Ljubljana	 306

Finalno tekmovanje srednjih 
in osnovnih šol, ljubljana

Dijaki
Ekipno
	 1.	Gimnazija	Jesenice	 1096
	 2.	Gimnazija	Ormož	 1063
	 3.	DSŠ	Lendava	 999

Posamezno
	 1.	Luka	Resman,	Gimnazija	Jesenice	 373

	 2.	Martin	Žižek,	Gimnazija	Kranj	 370
	 3.	Urban	Gale,	CPSŠ	Bežigrad	 369

Dijakinje
Ekipno
	 1.	Srednješolski	center	Postojna	 1057
	 2.	SŠFKZ	Ljubljana	 1023
	 3.	Gimnazija	Ljutomer	 1009

Posamezno
	 1.	Kristina	Gorjanc,	SŠFKZ	 373
	 2.	Daša	Zupan,	Gimnazija	in	SKŠ	Ruše	 360
	 3.	Živa	MuhiË,	SŠC	Postojna	 358

UËenci
Ekipno
	 1.	OŠ	Leskovec	 523
	 2.	OŠ	Šempeter	v	Savinjski	dolini	 509
	 3.	OŠ	TurnišËe	 506

Posamezno
	 1.	Uroš	KovaË,	OŠ	L.	AdamiËa	Grosuplje	 183
	 2.	Jan	Kozinc,	OŠ	A.	T.	Linharta	Radov.	 182
	 3.	Matic	Pirc,	OŠ	Leskovec	 181

UËenke
Ekipno
	 1.	OŠ	Ormož	 529
	 2.	OŠ	Tišina	 523
	 3.	OŠ	Škofja	Loka	-	mesto	 415

Posamezno
	 1.	Tina	Weingerl,	OŠ	Janka	Glazerja	Ruše	 183
	 2.	Petra	Vernik,	OŠ		Ormož	 180
	 3.	Lea	MiheliË,	OŠ	Tišina	 179

državne lIge
zraËna puška

1. a liga
	 1.	Olimpija	 69
	 2.	Grosuplje	 60
	 3.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 40
	 4.	I.	pohorski	bataljon	Ruše	 34
	 5.	1956	Trbovlje	 33
	 6.	Janko	JurkoviË	 32
	 7.	Kamnik	 32
	 8.	Koloman	Flisar	 29

	 9.	Dušan	Poženel	 28
10.	Portorož	 24
11.	Trzin	 19
12.	Mrož	Velenje	 10

Posamezno
	 1.	Zdenka	Stern,	Olimpija	 106
	 2.	Živa	Dvoršak,	Olimpija	 102
	 3.	Robert	Markoja,	Š.	KovaË	TurnišËe	 96
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1. b liga
	 1.	Mesto	Ljutomer	 54
	 2.	Jezero	Dobrovnik	 43
	 3.	Gorenja	vas	 41
	 4.	Kovinar	Ormož	 41
	 5.	Preddvor	 36
	 6.	Postojna	 35
	 7.	»renšovci	 35
	 8.	Tovarne	sladkorja	Ormož	 34
	 9.	Leskovec	 32
10.	Juteks	Žalec	 29
11.	Telekom	 19
12.	Radgona	 11

1. b liga
	 1.	Mrož	Velenje	 63
	 2.	VremšËica	Vremski	Britof	 56
	 3.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 50
	 4.	Kamnik	 39
	 5.	Moris	KoËevska	Reka	KoËevje	 32
	 6.	Dornava	 30
	 7.	Trzin	 30
	 8.	Domžale	 27
	 9.	Gorenja	vas	 23
10.	Celje	 23
11.	Škofja	Loka	 21
12.	Juteks	Žalec	 16

Posamezno
	 1.	Božidar	KolariË,	Dornava	 102
	 2.	Jure	Banovšek,	Mrož	 98
	 3.	Andrej	HrešËak,	VremšËica	 98

trap

Finale lige
	 1.	Štefan	KovaË	Murska	Sobota	 313
	 2.	Vrhnika	 306
	 3.	Kamnik	 292
	 4.	Ilirska	Bistrica	 290
	 5.	Brda	 278
	 6.	Franc	Lešnik	Vuk	 275
	 7.	Trap	Ormož	 270
	 8.	Kunšperk	 268
	 9.	Rudar	Globoko	 167

 Strelci SD Tovarne sladkorja Ormož:  

Boris Hergula, Tadej Horvat in Anton Novak

 Najboljša trojica 1. A DL s pištolo, z leve 

Aleksander CiglariË, Simon SimoniË ml. in  

Andrej Brunšek

Posamezno
	 1.	Martin	Štrempfl,	Mesto	Ljutomer	 109
	 2.	Peter	Somogyi,	Jezero	Dobrovnik	 106
	 3.	Boštjan	Fabjan,	Telekom	 94

zraËna pištola

1. a liga
	 1.	Juršinci	 67
	 2.	Dušan	Poženel	ReËica	 45
	 3.	Coal	Petišovci	 44
	 4.	KidriËevo	 41
	 5.	Ptuj	 40
	 6.	KopaËevina	Škofja	Loka	 30
	 7.	Marok	Sevnica	 30
	 8.	Grosuplje	 28
	 9.	Olimpija	 25
10.	Brežice	 25
11.	Železniki	 24
12.	Kranj	 8

Posamezno
	 1.	Simon	SimoniË	ml.,	Juršinci	 106
	 2.	Aleksander	CiglariË,	Coal	Petišovci	 97
	 3.	Andrej	Brunšek,	Dušan	Poženel	 88
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Posamezno
1. liga
	 1.	B.	MaËek,	Š.	KovaË	MS	 132	
	 2.	Denis	Vatovec,	Koper	 126
	 3.	Ivo	Kompan,	Il.	Bistrica	 125

2. liga
	 1.	Anže	Macur,	Vrhnika	 128
	 2.	Damjan	Rustja,	Trap	ZLD	Gorica	 124
	 3.	Danijel	Žižmond,	Trap	ZLD	Gorica	 117

liga vzhod
	 1.	Štefan	KovaË	Murska	Sobota	 43
	 2.	Trap	Ormož	 27
	 3.	Franc	Lešnik	Vuk	 19
	 4.	Radlje	 15
	 5.	Slovenske	Konjice	 14
	 6.	Radgona	 11
	 7.	Rogatnica	Podlehnik	 11

Posamezno
1. liga
	 1.	B.	MaËek,	Š.	KovaË	Murska	Sobota	 37
	 2.	Evgen	Pap,	Š.	KovaË	Murska	Sobota	 21
	 3.	Tomaž	Blazinšek,	Trap	Ormož	 17

2. liga
	 1.	Bojan	PotoËnik,	Rogatnica	Podlehnik	 25
	 2.	Marjan	Ogrizek,	FLV	 23
	 3.	Jože	Krošl,	Slovenske	Konjice	 22

liga center
	 1.	Kamnik	 42
	 2.	Kunšperk	 34
	 3.	Rudar	Globoko	 26
	 4.	Predoslje	 20
	 5.	Olimpija	 13
	 6.	Iška	vas	 5

1. liga
	 1.	Andrej	Starc,	Kamnik	 27
	 2.	Jure	Veber,	Predoslje	 25
	 3.	Matija	MlinariË,	Rudar	Globoko	 19

2. liga
	 1.	Robert	Delorenzo,	Olimpija	 22
	 2.	Jože	Zupan	st.,	Rudar	Globoko	 21
	 3.	Matjaž	Hrvatin,	Predoslje	 21

liga zahod
	 1.	Ilirska	Bistrica	 45
	 2.	Vrhnika	 29
	 3.	Brda	 22

1. liga
	 1.	Igor	Macur,	Vrhnika	 21
	 2.	Andraž	Lipolt,	Ilirska	Bistrica	 19
	 3.	Denis	Vatovec,	Koper	 17

2. liga
	 1.	Damjan	Rustja,	Trap	ZLD	Gorica	 21
	 2.	Danijel	Žižmond,	Trap	ZLD	Gorica	 17
	 3.	Tomaž	KonËan,	Trap	ZLD	Gorica	 16

mladinske lige

zraËna puška
Mladinci
Ekipno
	 1.	Gorenja	vas	 97
	 2.	Radovljica	 64
	 3.	Olimpija	 62
	 4.	Preddvor	 56
	 5.	Triglav	Javornik	 52
	 6.	Tovarne	sladkorja	Ormož	 30
	 7.	VremšËica	 28
	 8.	»renšovci	 27
	 9.	GanËani	 23
10.	Elektro	Maribor	 23
11.	Grosuplje	 8
12.	Brežice	 7
13.	Tabor	Ježica	 6

Posamezno
	 1.	Grega	PotoËnik,	Radovljica	 120
	 2.	Dejan	Podlesnik,	Liboje	 106
	 3.	Lenart	Oblak,	Gorenja	vas	 91

Mladinke
Posamezno
	 1.	Živa	Dvoršak,	Olimpija	 120
	 2.	Saša	Marija	Ratnik,	Koloman	Flisar	 102
	 3.	Teja	Fluks,	Liboje	 96

Kadeti
Ekipno
	 1.	Postojna	 97
	 2.	Koloman	Flisar	 75
	 3.	Štefan	KovaË	 73
	 4.	Kovinar	Ormož	 57
	 5.	Mesto	Ljutomer	 46
	 6.	Trebnje	 44
	 7.	Sonja	Vesel	 39
	 8.	DoliË	 38
	 9.	Bukovec	 32
10.	Škofja	Loka	 10
11.	Gorenja	vas	 7	
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Posamezno
	 1.	Klemen	Škrinjar,	I.	pohorski	bataljon	 112
	 2.	Klemen	Železnik,	Trzin	 110
	 3.	Maj	Pirih,	J.	Mihevca	Idrija	 96

Kadetinje
	 1.	Nina	Juvan,	Olimpija	 116
	 2.	Špela	Kranjec,	Postojna	 104
	 3.	Tjaša	DraškoviË,	Š.	KovaË	TurnišËe	 101

Pionirji
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 100
	 2.	Grosuplje	 68
	 3.	Postojna	 64
	 4.	Juteks	Žalec	 56
	 5.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 51
	 6.	Dušan	Poženel	 48
	 7.	Leskovec	 44
	 8.	»renšovci	 44
	 9.	Jože	KovaËiË	 25
10.	Trebnje	 24
11.	Bukovec	 20
12.	Železniki	 17
13.	Tabor	Ježica	 15
14.	I.	pohorski	bataljon	Ruše	 14
15.	Ptuj	 10
16.	Olimpija	 4
17.	Tovarne	sladkorja	Ormož	 1

Posamezno
	 1.	Nik	JekliË,	Triglav	Javornik	 112
	 2.	Primož	Seršen,	Š.	KovaË	TurnišËe	 94
	 3.	Tomi	Mirni,	Juteks	Žalec	 92

Pionirke
Ekipno
	 1.	Kovinar	Ormož	 100
	 2.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 68
	 3.	Triglav	Javornik	 28
	 4.	Dušan	Poženel	ReËica	 17

Posamezno
	 1.	Petra	Vernik,	Kovinar	Ormož	 120
	 2.	Tina	Weingerl,	I.	pohorski	bataljon	 99
	 3.	Melanie	HabjaniË,	Kovinar	Ormož	 89

zraËna pištola
Mladinci
Ekipno
	 1.	Škofja	Loka	 94
	 2.	Brežice	 88
	 3.	Trebnje	 60

	 4.	Marok	Sevnica	 54
	 5.	Mrož	Velenje	 47
	 6.	Slovenske	Konjice	 33
	 7.	Gorenja	vas	 19
	 8.	Juršinci	 11

Posamezno
	 1.	Aleksander	Hadžidaov,	Škofja	Loka	 120
	 2.	Klemen	Juvan,	Marok	Sevnica	 96
	 3.	Urban	Gabrijel,	Trebnje	 88

Mladinke
	 1.	Simona	Molan,	Brežice	 110
	 2.	Mojca	Kolman,	Marok	Sevnica	 110
	 3.	Staša	SimoniË,	Dornava	 102

Kadeti
Ekipno
	 1.	Grosuplje	 97
	 2.	Juršinci	 88
	 3.	Brežice	 68
	 4.	Dušan	Poženel	 26
	 5.	Moris	 11
	 6.	Gorenja	vas	 10

Posamezno
	 1.	Rožle	RepiË,	Kamnik	 105
	 2.	Marko	Plestenjak,	Škofja	Loka	 102
	 3.	Žan	Trontelj,	Grosuplje	 102

Kadetinje
	 1.	Katja	Vodeb,	Liboje	 120
	 2.	Sara	Rojko,	Ptuj	 104
	 3.	Eva	Žun,	Gorenja	vas	 92

pokal Slovenije

puška
	 1.	Gorenja	vas	 54
	 2.	Olimpija	 53
	 3.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 46
	 4.	Koloman	Flisar	 46
	 5.	Grosuplje	 40
	 6.	Postojna	 37
	 7.	Mesto	Ljutomer	 32
	 8.	Kovinar	Ormož	 30
	 9.	Preddvor	 29
10.	Radovljica	 26
11.	Tovarne	sladkorja	Ormož	 24
12.	»renšovci	 23
13.	I.	pohorski	bataljon	Ruše	 21
14.	Triglav	Javornik	 20
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15.	Dušan	Poženel	 19
16.	Trebnje	 19
17.	1956	Trbovlje	 18
18.	VremšËica	 18
19.	Sonja	Vesel	 18
20.	Janko	JurkoviË	 17
21.	DoliË	 17
22.	Kamnik	 16
23.	GanËani	 16
24.	Bukovec	 16
25.	Portorož	 15
26.	Elektro	Maribor	 15
27.	Škofja	Loka	 15
28.	Trzin	 14
29.	Mrož	Velenje	 13
30.	Brežice	 13
31.	Tabor	Ježica	 12
32.	Jezero	Dobrovnik	 11
33.	Leskovec	 4
34.	Juteks	Žalec	 3
35.	Telekom	 2
36.	Radgona	 1

pištola
	 1.	Juršinci	 73
	 2.	Brežice	 63
	 3.	Grosuplje	 46
	 4.	Dušan	Poženel	 42
	 5.	Marok	Sevnica	 40
	 6.	Gorenja	vas	 40
	 7.	Škofja	Loka	 34
	 8.	Moris	KoËevska	reka	KoËevje	 27
	 9.	Coal	Petišovci	 26
10.	KidriËevo	 23
11.	Trebnje	 23
12.	Ptuj	 20
13.	Slovenske	Konjice	 19
14.	KopaËevina	 18
15.	Olimpija	 17
16.	Železniki	 15
17.	Kranj	 13
18.	Mrož	Velenje	 12
19.	VremšËica	 11
20.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 10
21.	Kamnik	 9
22.	Domžale	 8
23.	Celje	 6
24.	Trzin	 5
25.	Dornava	 2
26.	Juteks	Žalec	 1

Skupno 
	 1.	Gorenja	vas	 94
	 2.	Grosuplje	 86
	 3.	Brežice	 76
	 4.	Juršinci	 73
	 5.	Olimpija	 70
	 6.	Dušan	Poženel	 61
	 7.	Štefan	KovaË	TurnišËe	 56
	 8.	Škofja	Loka	 49
	 9.	Koloman	Flisar	 46
10.	Trebnje	 42
11.	Marok	Sevnica	 40
12.	Postojna	 37
13.	Mesto	Ljutomer	 32
14.	Kovinar	Ormož	 30
15.	Preddvor	 29
15.	VremšËica	 29
17.	Moris	KoËevska	reka	KoËevje	 27
18.	Radovljica	 26
18.	Coal	Petišovci	 26
20.	Kamnik	 25
20.	Mrož	Velenje	 25
22.	Tovarne	sladkorja	Ormož	 24
23.	»renšovci	 23
23.	KidriËevo	 23
25.	I.	pohorski	bataljon	 21
26.	Triglav	Javornik	 20
26.	Ptuj	 20
28.	Trzin	 19
29.	Slovenske	Konjice	 19
30.	1956	Trbovlje	 18
30.	Sonja	Vesel	 18
30.	KopaËevina	 18

Zmagovalci Pokala Slovenije s pištolo SD 

Juršinci, pred SK Brežice in SD Grosuplje
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Finale 32. dopisne lige

zraËna puška
»lani
Ekipno
	 1.	Škofja	Loka	 1686
	 2.	Vrhnika	 1674
	 3.	Ankaran	 1668

Posamezno
	 1.	Jože	RemiË,	Škofja	Loka	 575
	 2.	Marko	Škerl,	Partizan	Zalog	 570
	 3.	Sebastian	Lisec,	Rudnik	Hrastnik	 561

»lanice
	 1.	Danijela	Budin	RavniË,	IX.	korpusa	 380
	 2.	Klavdija	PufiË,	Impol	 380
	 3.	Benjamina	Rudolf,	Vrhnika	 378

Mladinci
	 1.	Mitja	»erni,	GanËani	 568

Kadeti
Ekipno
	 1.	Radovljica	 1089
	 2.	Škofja	Loka	 1066
	 3.	Trebnje	 1042

Posamezno
	 1.	Maj	Pirih,	Jožeta	Mihevca	Idrija	 377
	 2.	Jan	Kozinc,	Radovljica	 375
	 3.	Žiga	Falkner,	Trebnje	 367

Kadetinje
	 1.	Bianka	VogrinËiË,	»renšovci	 371
	 2.	Maja	Dolenc,	Škofja	Loka	 365
	 3.	Anemari	Stanko,	»renšovci

Veterani
	 1.	Vladimir	Ravnikar,	Vrhnika	 365

Veteranke
	 1.	Danijela	Budin	RavniË,	IX.	korpusa	 380
	 2.	Benjamina	Rudolf,	Vrhnika	 378
	 3.	Vesna	Mele,	TSO	 352

zraËna pištola
»lani
Ekipno
	 1.	Jože	KerenËiË	Miklavž	 1657
	 2.	Škofja	Loka	 1628

Posamezno
	 1.	Aleksander	CiglariË,	Jože	KerenËiË	 571
	 2.	Primož	Erjavec,	Jožeta	Mihevca	Idrija	 557
	 3.	Aleksander	Hadžidaov,	Škofja	Loka	 556

»lanice
	 1.	Olga	Knez,	VremšËica	 363
	 2.	Vesna	Mele,	TSO	 332
	 3.	Ivanka	Prezelj,	Škofja	Loka	 315

Mladinci
	 1.	Aleksander	Hadžidaov,	Škofja	Loka	 556
	 2.	Sandi	Masnec,	Škofja	Loka	 534
	 3.	Damir	GrbanoviÊ,	Škofja	Loka	 528

Kadeti
	 1.	Marko	Plestenjak,	Škofja	Loka	 340
	 2.	Miha	Bahun,	Trebnje	 293

Veterani
Ekipno
	 1.	VremšËica	 1055
	 2.	Trzin	 1022
	 3.	IX.	korpusa	Piran	 1015

drUga teKmovanja

 Najboljše strelke 32. dopisne lige, z leve 

Benjamina Rudolf, Danijela Budin RavniË, Vesna 

Mele z vodjo dopisne lige Edvardom Progarjem 

in mednarodno sodnico Elviro Valant.
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Veterani/veteranke nad 50 let
	 1.	Miroslav	Bobnar,	Trzin	 380
	 2.	Zdravko	Grahor,	VremšËica	 348
	 3.	Branko	MalinoviË,	IX.	korpusa	 343

Veterani/veteranke nad 60 let
	 1.	Andrej	HrešËak,	VremšËica	 369
	 2.	Karl	Vidmar,	Impol	 351
	 3.	Vladimir	Kržišnik,	J.	Mihevca,	Idrija	 343

Serijska zraËna puška
»lani
Ekipno
	 1.	Partizan	Zalog	 1090
	 2.	Vrhnika	 1068
	 3.	Trebnje	 1055

Posamezno
	 1.	Edvard	Horvat,	Partizan	Zalog	 375
	 2.	Bojan	Lampreht,	Vrhnika	 369
	 3.	Marko	Škerl,	Partizan	Zalog	 364

»lanice
	 1.	Vesna	Mele,	TSO	 367
	 2.	Danijela	Budin	RavniË,	IX.	korpusa	 364
	 3.	Slava	LugariË,	Impol	 353

Mladinci
	 1.	Jernej	»erni,	GanËani	 361
	 2.	David	UdoviË,	Trebnje	 348
	 3.	Darjan	Progar,	Trebnje	 311

Pionirji
Ekipno
	 1.	Triglav	Javornik	 537
	 2.	Rudnik	Hrastnik	 527
	 3.	»renšovci	 518

Posamezno
	 1.	Nik	JekliË,	Triglav	Javornik	 181
	 2.	Anže	Presterel,	Triglav	Javornik	 179
	 3.	Tadej	Štojs,	Triglav	Javornik	 177

Pionirke
	 1.	Eva	PavËnik,	Rudnik	Hrastnik	 180
	 2.	Medina	DugonjiÊ,	Rudnik	Hrastnik	 174
	 3.	Vanda	Štern,	Impol	 166	

Veterani
Ekipno
	 1.	Partizan	Zalog	Ljubljana	 525
	 2.	Trzin	 524
	 3.	Škofja	Loka	 523

Posamezno
Nad 50 let
	 1.	Edvard	Horvat,	Partizan	Zalog	 190
	 2.	Franc	Cugelj,	Trebnje	 185
	 3.	Danilo	Soršak,	Impol	 178

Nad 60 let
	 1.	Franc	Škrubej,	Partizan	Zalog	 180
	 2.	Franc	Prezelj,	Škofja	Loka	 174
	 3.	Janko	Demšar,	Škofja	Loka	 171

Nad 70 let
	 1.	Roman	Kajtna,	Okrogar	SkvarËa	 185
	 2.	Pavel	Jereb,	Škofja	Loka	 178
	 3.	Andrej	Perne,	Trzin	 174

Veteranke
Ekipno
	 1.	Škofja	Loka	 515
	 2.	Juteks	Žalec	 496
	 3.	Partizan	Zalog	Ljubljana	 478

Posamezno
Nad 35 let
	 1.	Danijela	Budin	RavniË,	IX.	korpusa	 182
	 2.	Irena	Šinko,	Trzin	 182
	 3.	Mojca	Rus,	Vrhnika	 172

Nad 55 let
	 1.	Vesna	Mele,	TSO	 182
	 2.	Slava	LugariË,	Impol	 178
	 3.	Ivanka	Prezelj,	Škofja	Loka	 175

25. cestnikov memorial

Standardna puška vK
Ekipno
	 1.	Tehnovar	Celje	 520
	 2.	Moris	KoËevska	Reka	 473
	 3.	Sonja	Vesel,	IvanËna	Gorica	 456

Posamezno
	 1.	Slavko	Frece,	Tehnovar	 186
	 2.	Janez	Mrkun,	Moris	 177
	 3.	Marjan	Zdovc,	Tehnovar	 174

13. pokal mesta gornja radgona

zraËna puška
Ekipno
	 1.	Koloman	Flisar	I.	Tišina	 1747
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	 2.	Dušan	Poženel	ReËica	 1746
	 3.	Koloman	Flisar	II.	Tišina	 1705

Posamezno 
	 1.	Željko	MoiËeviÊ,	Grosuplje	 595
	 2.	Dušan	Ziško,	Koloman	Flisar	 589
	 3.	Matic	BariË,	Grosuplje	 587

17. turnir Samostojnosti  
ptuj 2009

zraËna pištola
Ekipno
	 1.	Jože	KerenËiË	Miklavž	 1122
	 2.	Juršinci	 1118
	 3.	Ptuj	Petlja	 1099

Posamezno
	 1.	Cvetko	LjubiË,	Sl.	Konjice	 481,8
	 2.	B.	SimoniË,	J.	KerenËiË	 479,6
	 3.	A.	CiglariË,	J.	KerenËiË	 478,2

Posamezno
	 1.	Klavdija	PufiË,	Impol	 487,0
	 2.	Katja	DadiË,	Sl.	Konjice	 486,8
	 3.	V.	Ravnikar,	D.	Poženel	 485,8

mK liga 50 m ‡ Interliga

Ekipno
	 1.	Juršinci	 58
	 2.	Dušan	Poženel	 54
	 3.	KopaËevina	 46
	 4.	Grosuplje	 45
	 5.	Coal	Petišovci	 44
	 6.	Steiermark	‡	Kärnten	 38
	 7.	Izola	 26
	 8.	Alzas	‡	»akovec	 20
	 9.	VremšËica	 13
10.	Moris	KoËevska	reka	KoËevje		 11
11.	KidriËevo	 6
12.	Ptuj	 3

 Boštjan SimoniË, Cvetko LjubiË in  

Aleksander CiglariË

 SD Koloman Flisar Tišina:  Saša Marija Ratnik, 

Leon Zelko in Valter PajiË

 SD Juršinci, Simon SimoniË ml., Miroslav Moleh, 

Ludvik Pšajd

zraËna puška
Ekipno
	 1.	Koloman	Flisar	 1119
	 2.	Mesto	Ljutomer	 1106
	 3.	Telekom	 1095
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Posamezno
	 1.	Simon	SimoniË	ml.,	Juršinci	 172
	 2.	Aleksander	CiglariË,	Coal	Petišovci	 157
	 3.	Simon	BuËan,	KopaËevina	 152

 Zmagovalca MK Interlige 2009, Simon SimoniË 

ml. in Simon BuËan, priznanja podeljujeta 

Boštjan SimoniË in Darko Pavlin

 V poËastitev 25-letnice delovanja društva Jezero Dobrovnik je potekalo tekmovanje za Pokal obËine 

Dobrovnik

pokal obËine dobrovnik

mK serijska puška
Ekipno
	 1.	Jezero	Dobrovnik	 526
	 2.	BraslovËe	 496
	 3.	Zalaegerszeg	 477

Posamezno
	 1.	Jožef	BabiË,	Jezero	Dobrovnik	 185
	 2.	György	Nagy,	Zalaegerszeg	 183
	 3.	Ferenc	Havasi,	Zalaegerszeg	 172

pištola vK
Ekipno
	 1.	Zalaegerszeg	 277
	 2.	Policist	 274
	 3.	Maribor	 271

Posamezno
	 1.	Boris	Sitar,	Policist	 96
	 2.	Jože	MoËivnik,	Policist	 95
	 3.	Peter	Marton,	Zalaegerszeg	 93

revolver
Ekipno
	 1.	Policist	 285
	 2.	Elite	Team	Dravograd	 280
	 3.	Jagerberg	 275

Posamezno
	 1.	Bojan	Miklavc,	Policist	 98
	 2.	Erich	Kaufmann,	Jagerberg	 97
	 3.	Marjan	Krašovec,	Policist	 96

Kombinacija
	 1.	Jožef	BabiË,	Jezero	Dobrovnik	 366
	 2.	Emil	Fekonja,	Elite	Team	Dravograd	 347
	 3.	Vinko	Bežan,	Jezero	Dobrovnik	 344
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jubilanti

 Razglasitev rezultatov na DP 

veteranov Ptuj 2009.
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V	letu	2009	so	po	naši	eviden-
ci	praznovali	jubileje:	

‡ petdesetletniki	 Davorin	
SlaniË,	Igor	PremužiË,	Mirko	Ju-
naËko,	Andrej	Kne,	Jure	Frelih,	
Marko	 Vilfan,	 Mitja	 KoËevar,	
Ivan	 Kopše,	 Mirsad	 HrnËiÊ,	
Danilo	 Soršak,	 Marjan	 Pre-
skar,	 Leopold	 Pustinek,	Miran	
Založnik,	Hubert	Koslar,	Sandi	
Curk,	Iztok	SimšiË,	Minka	Vido-
viË,	 Mira	 Rošer,	 Desanka	 Bo-
žiË,	 Janja	 Fajdiga,	 Janko	 Pod-
gornik,	Karmen	Progar;	

‡ šestdesetletniki	 Albin	
Zupanc,	 Ivan	 BožiË,	 Stanislav	
Mahne,	 Stane	 Kostanjšek,	
Jože	 Zadnik,	 Milan	 Straži-
šar,	 Alojzij	 »rešnik,	 Vladimir	
KoËevar,	 Ivanka	Prezelj,	Milka	
VoËanec,	 Janez	 Slapar,	 Ciril	

MoËnik,	 Stanislav	 Golc,	 Ivan	
Leber,	 Anton	 Mohorko,	 Bojan	
Lovše,	Mladen	Petelin,	J.	Hla-
de,	 R.	 Brodej,	 J.	 Radovac,	 A.	
Kastelic,	 Janko	Troha,	F.	Pod-
lesek,	Franc	Düh;	

‡ sedemdesetletniki	 Pavle	
Jereb,	Jože	Debevc,	Andrej	Hre-
šËak,	Marija	Kürbus,	Vlado	Šau-
perl,	Jožef	Vogrinec,	Sabo	Niko-
la,	Anton	Velikonja,	Alojz	MikoliË,	
Jože	UršiË,	V.	Gaberšek,	M.	Ze-
mljiË,	C.	Vornšek,	J.	Šeme;	

‡ osemdesetletniki Mario	
Clemente,	 F.	 »erne,	 I.	 Varga,	
Tomo	Pšak,	Leon	Štiftar.

Vsem	 slavljencem	 iskreno	
Ëestitamo	 in	 jim	 želimo	 pred-
vsem	veliko	zdravja!

n
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 Na DP v Beogradu z MK orož-

jem leta 1990, stojijo Alenka 

Kavar, Andrej Perne, Boro 

KukiË, Andreja Perne, Polona 

SladiË, Ëepijo Saša IsteniË, 

Damijan Kandare, Vesna Pre-

moviË in Petra Mihorko

 Borislav KukiË v ospredju na 

tekmovanje UNEF na Sinaju 

leta 1959

borislav KukiË ‡ 60 let  
udejstvovanja v strelstvu

Po	 konËani	 narodnoosvobodilni	
vojni,	katere	aktivni	udeleženec	
je	bil,	se	je	leta	1947	vkljuËil	v	
strelsko	 društvo	 Kozarac,	 dve	
leti	pozneje	pa	v	SD	Zorka	Šab-
ca,	oba	iz	Šabca.	Kot	aktivni	pod-
oficir	JLA	je	bil	leta	1950	preme-
šËen	za	poveljnika	stražnice	na	
Jezerskem.	Tu	 je	obstajalo	SD,	
katerega	dejavnost	 je	kot	pred-
sednik	društva	znova	oživel.	

Med	 svojim	 delovanjem	 na	
Jezerskem	je	bil	v	letu	1959	po-
slan	 v	 združeni	 odred	 Jugosla-
vije	 v	 sestavu	 enot	 Združenih	
narodov	 (UNEF)	 na	 mejo	 med	
Egiptom	in	 Izraelom	na	Sinaju.	
Tu	se	je	kot	aktivni	tekmovalec	
udeležil	tekmovanja	ob	obletnici	
ustanovitve	Združenih	narodov.	
Na	 tekmovanju,	 na	 katerem	

so	 sodelovale	 reprezentance	
vseh	10	držav,	ki	so	imele	svo-
je	vojake	v	sestavu	združenega	
odreda,	se	je	z	vojaško	pištolo	
uvrstil	na	drugo	mesto.	

Ko	se	je	po	sedmih	mesecih	
vrnil	 domov,	 je	 bil	 leta	 1961	
premešËen	v	Radovljico.	Tam	je	
takratna	 strelska	 družina	 živo-
tarila	v	Linhartovi	grašËini,	kjer	
je	imela	na	hodniku	postavljeno	
zaËasno	 trimestno	strelišËe	za	
zraËno	 orožje.	 Njegova	 velika	
želja	 je	bila,	 da	bi	 ustvaril	 raz-
mere	 (novo	 strelišËe)	 za	 kako-
vostnejše	delo	z	mladimi.	V	tem	
Ëasu	je	bil	tudi	trikrat	vojaški	pr-
vak	v	streljanju	s	pištolo.	

Ko	 je	 leta	1981	odšel	v	po-
koj,	je	ves	svoj	Ëas	posvetil	is-
kanju	primernega	kraja	za	streli-
šËe.	To	mu	je	uspelo	ob	gradnji	
OŠ	Antona	Tomaža	Linharta,	 v	
prizidku	 katere	 so	 radovljiški	
strelci	 dobili	 svoje	 prostore.	
Vso	 notranjo	 opremo	 strelišËa	
so	mu	izdelali	v	vojaških	delav-
nicah	 na	 Beli,	 montažo	 pa	 je	
opravil	sam.	Ob	dnevu	JLA	22.	
12.	1985	so	strelišËe	slovesno	
predali	svojemu	namenu.	

Sredi	devetdesetih	 let	pa	si	
je	 prizadeval	 za	 gradnjo	 streli-
šËa	za	MK	orožje	v	Mošnjah	pri	
Radovljici.	Slovesno	so	ga	odpr-
li	leta	1997.	Od	takrat	pa	se	je	
povsem	posvetil	 treniranju	naj-
mlajših	tekmovalcev	in	v	nasle-
dnjih	letih	z	njimi	na	republiških	
tekmovanjih	zaËel	dosegati	lepe	
uspehe.	Leta	1989	je	ekipa	pi-
onirk	 pod	 njegovim	 vodstvom	
na	republiškem	prvenstvu	v	Tr-
bovljah	postavila	ekipni	rekord.	

Istega	 leta	 pa	 je	 bila	 Alenka	
Kavar	 izbrana	za	najboljšo	pio-
nirko,	kar	 je	 leta	2003	ponovi-
la	 Snježana	 MitriÊ.	 Nedvomno	
pa	 je	 najveËji	 uspeh	 dosegel	
kot	 trener	mladinca	 Grega	 Po-
toËnika,	ki	 je	bil	 lani	 razglašen	
za	najboljšega	strelca	v	katego-
riji	mladincev.	V	letošnji	sezoni	
pa	je	Grega	že	izboljšal	državni	
rekord	in	dosegel	imenitno	12.	
mesto	na	EP	v	Merakerju.	

Pri	svojem	trenerskem	delu	
je	 nauËil	 osnove	 strelstva	 bli-
zu	500	mladih	strelcev,	z	njimi	
dosegel	na	državnih	prvenstvih	
z	 zraËnim	 in	 MK	 orožjem	 55	
medalj,	 odkar	 pa	 so	 mladin-
ske	lige	z	zraËnim	orožjem,	so	
v	njih	njegovi	tekmovalci	dobili	
62	medalj.	 Ob	 vsej	 tej	 zagna-
nosti	za	delo	z	mladimi	pa	mu	
ostaja	grenak	priokus,	da	bi	ob	
boljših	gmotnih	razmerah	mladi	
lahko	dosegli	izjemne	rezultate	
tudi	 v	 mednarodnem	 progra-
mu.	Za	svoje	delo	je	prejel	tudi	
Bloudkovo	zlato	znaËko.

Savo Strmole
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v spomin
Silva SlaniË preživela	 vojno	 in	 pri	 12	 letih	

izgubila	mamo	Alojzijo.	Skrb	za-
njo	je	prevzel	stric	(viniËar).

Osnovno	šolo	 je	obiskovala	
v	Pesnici,	nižjo	gimnazijo	v	Ma-
riboru,	 poklicno	 izobraževanje	
pa	 je	 nadaljevala	 na	 trgovski	
šoli	 živilske	stroke	v	Mariboru	
in	 si	 pridobila	 poklic	 trgovka.	
Po	konËanem	šolanju	se	je	za-
poslila	v	mariborskem	podjetju	
Hrana.	Kot	mladinka	se	je	kot	
mnogi	 njeni	 vrstniki	 udeleže-
vala	 delovnih	 akcij,	med	 njimi	
tudi	na	progi	Šamac‡Sarajevo.	

Leta	1957	 je	gasilska	vese-
lica	 spremenila	 njen	 življenjski	
tok,	tam	je	spoznala	Lojzeta	in	
se	 1958	 z	 njim	 tudi	 poroËila.	
Skupaj	 se	 preselita	 v	 sobico	
samskega	 doma	 v	 Vuzenico.	

Leta	1959	sledi	naslednji	sreËni	
dogodek	 ‡	 povije	 prvega	 sina	
Davorina.	 S	 sedemmeseËnim	
otrokom	 se	 preselita	 v	 Mirno,	
kjer	mož	dobi	službo	in	stanova-
nje.	Leta	1961	sledi	nov	sreËni	
dogodek,	ko	na	svet	prijoka	dru-
gi	sin	Smiljan.	Možnost	zaposli-
tve	obeh	se	jima	ponudi	v	StiËni,	
kjer	dobita	tudi	stanovanje	in	se	
tako	1963	tudi	preselita.	Zapo-
sli	se	kot	samostojna	prodajal-
ka	pri	Mladinski	knjigi	v	takratni	
gimnaziji	 v	StiËni.	Zaradi	 velike	
želje	po	vrnitvi	v	domaËe	okolje	
se	leta	1966	preseli	z	možem	in	
otrokoma	 v	Gornjo	Radgono	 in	
še	istega	leta	dobi	novega	Ëlana	
družine	‡	rodi	se	tretji	sin	Aleš.	
V	Gornji	Radgoni	se	zaposli	kot	
prodajalka	 v	 trgovini	 Koloniale,	

Rojena	Unger	 23.	 12.	 1932	 v	
JelenËah,	Pesnica	pri	Mariboru.

Že	kot	otrok	 je	 imela	 težko	
življenjsko	pot,	saj	jo	je	ob	roj-
stvu	 zapustil	 oËe,	 pozneje	 je	
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konËa	poslovodsko	šolo	 in	 kot	
poslovodja	trgovine	doËaka	upo-
kojitev.	

Ves	Ëas	si	 je	moËno	želela,	
da	bi	našla	svojega	oËeta.	Ko	
ji	je	naposled	to	uspelo,	je	bila	
zadovoljna	 in	 sreËna.	 Ne	 le,	
da	je	našla	oËeta,	spoznala	je	
svoje	brate,	ki	so	postali	njena	
druga	družina,	 in	bila	 je	pono-
sna	nanje	ob	spoznanju,	da	so	
tudi	oni	njo	sprejeli	za	svojo.	

Leta	 so	 minevala	 in	 drug	
za	 drugim	 so	 domaËe	 gnezdo	
zapušËali	sinovi	in	si	ustvarjali	
svoje	družine.	Veselje	in	sreËa	
v	njenem	domu	sta	kljub	temu	
ostajala,	saj	so	se	sinovi	 radi	
vraËali,	vnuki	in	vnukinje	pa	so	
v	 njenem	 objemu	 našli	 doda-
tno	toplino	in	nežnost.	Gregor,	

Primož,	 Tadeja,	 Sergeja,	 Blaž	
in	Sarah	so	bili	njeni	sonËki.	

Že	v	mladih	letih	je	pokazala	
veliko	zanimanje	za	šport	in	bila	
na	mnogih	športnih	prireditvah	
po	tedanji	Jugoslaviji.	Ob	možu	
strelskem	delavcu	je	spoznala,	
da	bi	bila	tudi	sama	rada	dejav-
na	v	strelskem	športu.	V	njem	
je	delovala	kot	strelska	sodnica	
in	trenerka	s	Ëlansko	izkaznico	
društva	številka	001.	Najraje	je	
trenirala	najmlajše	selekcije	 in	
jim	je	posveËala	veliko	pozorno-
sti,	te	pa	so	ji	z	dobrimi	rezultati	
vraËale	zaupanje.	Za	delovanje	
v	 strelskem	 športu	 in	 njegov	
razvoj	je	bila	odlikovana	z	zlato	
plaketo	 SZS,	 prav	 tako	 pa	 je	
prejela	 tudi	 priznanje	 Športne	
zveze	 Gornja	 Radgona.	 Za	 njo	
ni	nastala	velika	praznina	samo	
pri	najmlajših	v	društvu,	ampak	
tudi	v	celotnem	društvu,	regiji	in	
Sloveniji.

Tudi	v	jeseni	svojega	življenja	
je	bila	zelo	dejavna,	saj	je	redno	
obiskovala	 telovadbo	 za	 odra-
sle,	se	vpisala	v	teËaj	raËunalni-
štva	…	V	Ëasu,	ko	ni	bila	vpeta	
v	delo	in	obveznosti,	je	rada	vr-
tnarila	 na	 svojem	 vrtu,	 bila	 pa	
je	tudi	velika	ljubiteljica	rož	in	ži-
vali	‡	pogosto	jo	je	bilo	mogoËe	
sreËati	na	sprehodu	s	psiËkoma	
Timijem	 in	 Tobijem.	Neizmerno	
se	 je	 pred	 dvema	 mesecema	
veselila	na	50.	obletnici	najsta-
rejšega	sina,	na	kateri	je	pela	in	
plesala.	 Med	 vsemi	 prisotnimi	
in	vsemi,	ki	so	jo	poznali,	nihËe	
ne	more	verjeti,	da	jo	je	pri	pri-
pravah	na	manjši	operativni	po-
seg	izdalo	srce.	Bila	je	še	polna	
priËakovanj	in	ciljev,	ki	jih	žal	ne	
bo	nikoli	uresniËila.	

zaËetek strelske 
dejavnosti

Leta	 1962	 se	 je	 vËlanila	 v	
strelsko	 družino	 Agroservis	

IvanËna	 Gorica	 kot	 aktivna	
strelka	 z	MK	orožjem	 in	 osta-
la	Ëlanica	do	leta	1966,	ko	se	
je	 z	 družino	 odselila	 v	 Gornjo	
Radgono.	 Za	 kratko	 obdobje	
je	zaradi	družinskih	obveznosti	
prekinila	 delo	 v	 strelstvu,	 saj	
je	bil	tudi	mož	aktiven	strelski	
delavec.	Leta	1972	je	bila	so-
ustanoviteljica	 takratne	SD	El-
rad	in	od	takrat	je	bila	dejavna	
v	 strelskem	 športu.	 Imela	 je	
Ëlansko	izkaznico	številka	001	
zdaj	 preimenovanega	 društva	
ŠSD	 Radgona.	 Leta	 1973	 se	
je	udeležila	seminarja	za	strel-
ske	 sodnike	 v	 Murski	 Soboti,	
postala	 je	republiška	sodnica,	
obenem	 pa	 je	 pridobila	 tudi	
naziv	 inštruktorica	 športnega	
streljanja	z	licenco,	ki	jo	je	vsa-
koletno	potrjevala.	Kot	sodnica	
je	delovala	na	mnogih	strelskih	
tekmovanjih	na	ravni	države	in	
na	 mednarodnih	 tekmovanjih.	
Prav	tako	je	v	društvu	delovala	
kot	sodnica	ali	bila	soorganiza-
torka	 na	 vseh	 tekmovanjih,	 ki	
jih	je	organiziralo	društvo	(vseh	
13	pokalov	Radgone	…).	Nav-
duševalo	 jo	 je	delo	z	mladimi,	
predvsem	najmlajšimi,	 zato	 je	
v	društvu	prevzela	delo	trener-
ke	 najmlajše	 selekcije	 ter	 jih	
spremljala	 na	 vseh	 tekmova-
njih	v	regiji	in	po	vsej	Sloveniji	
vse	do	svoje	prezgodnje	smrti.	
Skupaj	 z	 njimi	 se	 je	 veselila	
njihovih	dosežkov,	saj	so	bili	ti	
hkrati	izraz	njenega	dobrega	in	
strokovnega	dela.

Pri	 svojem	 dolgoletnem	 de-
lovanju	 v	 strelskem	 športu	 je	
vzgojila	mnogo	mladih	strelcev,	
za	 kar	 je	 prejela	 številna	 pri-
znanja,	med	katerimi	so	ji	bila	
najdražja	 ‡	 zlata	 plaketa	 SZS	
in	 zlata	 Bloudkova	 znaËka	 ter	
priznanje	Športne	zveze	Gornja	
Radgona.

Davorin SlaniË
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janez grom

Rodil	se	je	12.	decembra	1937	
na	Stari	Vrhniki.

Od	rojstva	je	živel	v	rojstnem	
kraju,	osnovno	šolo	pa	 je	obi-
skoval	na	Vrhniki.

V	letih	od	1952	do	1955	je	
uspešno	 konËal	 poklicno	 šolo	
Litostroj	 v	 Ljubljani,	 v	 Litostro-
ju	pa	se	je	po	konËanem	šola-
nju	 in	 služenju	 vojaškega	 roka	
tudi	zaposlil.	Pozneje	v	letih	od	
1961	do	1963	pa	 je	uspešno	
konËal	še	srednjo	tehniško	šolo	
v	Litostroju.	Že	leta	1953	se	je	
prviË	seznanil	s	strelskim	špor-
tom	in	se	vpisal	v	Strelsko	dru-
štvo	Litostroj.	Kot	mlad,	zagnan	
in	predan	strelstvu	je	leta	1970	
prevzel	mesto	predsednika	SD	
Litostroj	in	ga	vodil	vse	do	leta	
1997,	 ko	 se	 je	 upokojil.	 Z	 Ja-
nezovim	odhodom	v	pokoj	pa	je	
SD	Litostroj	prenehalo	delovati.	
Ker	 je	 Ëutil,	 da	 mora	 pridobiti	
tudi	nekaj	strokovnega	 znanja,	
ki	ga	 je	 treba	prenašati	na	va-
rovance,	je	leta	1975	uspešno	
opravil	tudi	teËaj	za	inštruktorja	
športnega	 strelstva	 pod	 vod-
stvom	Janeza	Bohinca.

Tekmoval	 je	 v	 1.	 ljubljanski	
ligi.	 Lepe	 uspehe	 je	 dosegal	 v	
streljanju	 z	 zraËnim,	 malokali-
brskim	 in	 vojaškim	orožjem	 ter	
prejel	 številna	 priznanja	 in	me-
dalje.	Tudi	v	pokoju	Janez	ni	vr-
gel	 puške	 v	 kot.	 V	domaËi	 hiši	
si	je	naredil	zasilno	strelišËe,	na	
katerem	je	treniral,	ter	se	redno	
udeleževal	vseh	obËinskih	in	dru-
gih	tekmovanj	na	Vrhniki.	Njegov	
uradni	 rekord	 v	 tej	 kategoriji	 je	
179	krogov,	ki	jih	je	dosegel	na	
državnem	prvenstvu	Slovenije.

Leta	 2005	 se	 je	 vpisal	 v	
Strelsko	 društvo	 Vrhnika.	 Tu	
smo	ga	sprejeli	z	odprtimi	roka-
mi,	saj	je	nam	mladim	strelcem	

pomagal	s	strelskimi	izkušnja-
mi,	 ki	 si	 jih	 je	 pridobil	 v	 svoji	
veË	 kot	 petdesetletni	 strelski	
karieri.	Da	je	bil	z	vsem	srcem	
predan	strelstvu,	dokazuje	tudi	
to,	 da	 si	 je	 pri	 sedemdesetih	
letih	 kupil	 vso	 potrebno	 strel-
sko	 opremo,	 redno	 obiskoval	
treninge,	njegovi	rezultati	pa	so	
se	vztrajno	izboljševali.	Sam	je	
veËkrat	omenil,	da	bo	vztrajal	v	
tem	zanj	prelepem	športu,	vse	
dokler	mu	bodo	to	dovoljevale	
psihofiziËne	sposobnosti.

Da	je	bil	Janez	tudi	vsestran-
ski	športnik,	govori	tudi	to,	da	
se	je	še	do	nedavnega	ukvarjal	
z	vztrajnostnim	tekom	(24-urni	
teki	v	Gonarsu	‡	Italija	in	Gro-
suplje),	 kjer	 je	 v	 enem	 dnevu	
pretekel	veË	kot	150	km.	Rad	
je	 tudi	kolesaril	 in	pri	 tem	pri-
dno	vrtel	pedala	svoje	special-
ke.	S	kolesom	se	 je	podal	 že	
na	 Grossglockner,	 16-krat	 na	
maraton	Franja,	na	akcijo	1000	
km	po	Sloveniji	in	številne	dru-
ge.	 Tudi	 pozimi,	 ko	 marsikdo	
poËiva	 in	 se	 greje,	 je	 Janez	
namazal	 tekaške	smuËi,	 in	Ëe	
še	ni	bilo	flšpure«,	jo	je	naredil	

kar	sam.	Njegovo	vodilo	je	bilo:	
Samo	da	se	gibljemo.

Imel	pa	 je	 tudi	poseben	ko-
njiËek,	 in	 sicer	 se	 je	 ukvarjal	
z	 vrtanjem	 v	 kocko	 in	 pri	 tem	
ustvarjal	razne	oblike.	Z	razsta-
vami	svojih	izdelkov	je	gostoval	
na	Vrhniki,	v	Ljubljani,	Gonarsu,	
Železnikih	 in	 drugod.	 Skratka,	
Janez	je	bil	Ëlovek,	ki	skuša	pol-
no	in	ustvarjalno	izkoristiti	svo-
je	življenje.	Verjemite,	to	mu	je	
tudi	zelo	dobro	uspevalo.

»eprav	se	mu	je	pri	sedemde-
setih	letih	zaËela	majati	postava,	
pa	tudi	puška	je	postala	nemir-
na	in	neubogljiva,	še	pomislil	ni,	
da	bi	orožje	spravil	v	kot	 in	se-
del	doma	za	zapeËkom.	Redno	
je	 prihajal	 na	 strelišËe,	 pridno	
vadil	 in	hodil	na	 tekmovanja.	V	
juliju	2009	pa	nas	je	presenetila	
vest,	da	nas	je	po	dolgi	neizpro-
sni	in	nepopustljivi	bolezni	zapu-
stil	naš	strelec,	prijatelj	in	sotek-
movalec.	Radi	se	ga	spomnimo,	
predvsem	njegove	vztrajnosti	 in	
humorja.	Kot	tak	nam	bo	za	ve-
dno	ostal	v	spominu.

Bojan Lampreht
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Konec	 maja	 je	 v	 Rušah	 pote-
kalo	zdaj	že	tradicionalno	Ëetr-
to,	družabno	sreËanje	strelcev	
Severne	regije,	na	katerem	se	
je	v	prijetnem	vzdušju	ob	dobri	
hrani	 in	 pijaËi	 družilo	 veË	 kot	

 Strelci Severne regije na tradicionalnem regijskem pikniku v Rušah.

SreËanje strelcev podravske ‡ Severne regije

120	strelcev.	Na	sreËanju	je	re-
gijska	tekmovalna	komisija	pod	
vodstvom	 koordinatorja	 Petra	
Goloba	 podelila	 tudi	 priznanja	
in	nagrade	za	vsa	 tekmovanja	
v	regiji,	to	pa	so:	2.	DL	puška	

S,	 2.	 DL	 pištola	 SV,	 regijsko	
prvenstvo	vseh	kategorij	 in	di-
sciplin	 z	 zraËnim	 orožjem	 ter	
regijska	liga	Severne	regije.

Simeon Gönc 

SkupšËina Szzr

V	 Portorožu	 je	 bila	 2.	 skup-
šËina	 Strelske	 zveze	 zahodne	
regije,	ki	se	 je	 je	udeležilo	11	
delegatov	od	15	Ëlanov	regije.	
Sedem	strelskih	društev	se	še	
ni	vËlanilo.	V	 razpravi	 je	sode-
lovalo	kar	nekaj	razpravljavcev,	
beseda	pa	je	tekla	o	ligaškem	

tekmovanju	in	delovanju	regije.	
Ker	je	bila	to	volilna	skupšËina,	
so	 delegati	 potrdili	 poroËila	 o	
delu	in	finanËno	poroËilo,	spre-
jeli	pa	so	tudi	dopolnila	statu-
ta.	Ponovno	so	za	predsednika	
izvolili	Zora	Oražma	in	petËlan-
ski	upravni	odbor.	Na	skupšËini	
Strelske	zveze	zahodne	regije,	
ki	 je	 ena	najveËjih	 v	Sloveniji,	

so	 podelili	 tudi	 plakete	 zveze	
dolgoletnim	Ëlanom	v	društvih:	
Bojanu	 Lamprehtu,	 Jožetu	 Pa-
sariËu,	Vladu	Ravnikarju	in	Mi-
lanu	 Omerzi.	 Spomnili	 pa	 so	
se	 tudi	 preminulih	 Gutnika	 in	
Groma.

Edvard Progar

51

iz
 s

tr
e

ls
k

ih
 r

e
g

ij
s
tr

e
ls

tv
o

iz strelskih regij



V	 Vilenici	 je	 zahodna	 strelska	
regija,	 ki	 jo	 vodi	 Zoro	Oražem,	
priredila	prijetno	in	lepo	obiska-
no	sreËanje	strelcev	in	strelskih	
delavcev	zahodne	strelske	regi-
je,	ki	se	ga	je	udeležil	tudi	pred-
sednik	SZS.	Podelili	 so	prizna-
nja	za	uvrstitve	v	drugi	 in	tretji	
strelski	 ligi	zahod,	spomnili	pa	
so	se	tudi	zaslužnih	strelcev	in	
strelskih	delavcev.	Posmrtno	so	
podelili	zlati	plaketi	regije	Slav-
ku	LavriËu	in	Slavku	MiliËu,	pre-
vzeli	pa	sta	 ju	njuni	vdovi	Olga	
MiliË	 in	Milka	LavriË.	Z	 lepo	 in	
zanimivo	sliko	so	obdarili	dolgo-
letnega	 predsednika	 regije	 Ed-
varda	Progarja,	ki	je	regijo	vodil	
12	let.

Edvard Progar

družabno sreËanje strelcev Szzr

 Na sliki so udeleženci prireditve v Vilenici

 S slovesnosti ob odprtju 

novega hotela Kras in 

predstavitvi knjige

predstavitev knjige edvarda progarja

Ob	odprtju	novega	hotela	Kras	
v	Postojni,	 ki	 sta	ga	slovesno	
odprla	dva	velika	športnika	Raj-
mond	Debevec	 in	Borut	BilaË,	
je	bila	predstavljena	tudi	knjiga	
Edvarda	Progarja	Vse	o	športu	
iz	postojnske	in	pivške	obËine.	
V	njej	je	na	385	straneh	in	veË	
kot	 1100	 fotografijah	 najveË	
govora	o	strelstvu.

Edvard Progar

52

s
tr

e
ls

tv
o

2
0

0
9



odprtje novega zraËnega strelišËa v ormožu

Izboljšali možnosti za treniranje za 150 vadeËih, vabijo nove Ëlane 

Najprej iskrene Ëestitke ob 
odprtju! Nam lahko zaupate, 
kakšni so vaši prvi vtisi in teh-
niËne znaËilnosti vašega no-
vega strelišËa?

flTežko	 bi	 vam	 z	 besedami	
opisala	naše	obËutke,	ko	smo	
prviË	vstopili	v	prostore	novega	
strelišËa,	to	je	bilo	nekaj	enkra-
tnega.	Že	veË	let	smo	si	priza-
devali,	 da	 bi	 nekje	 v	 Ormožu	
našli	 primerne	 prostore,	 ven-
dar	se	je	žal	vedno	zataknilo	pri	
denarju.	Letos	pa	se	je	gospod	
Davorin	Lesjak,	direktor	podje-

tja	IGD	Holermous,	odloËil,	da	
nam	pomaga	in	uredi	prostore	
novega	 strelišËa.	 Našim	 pro-
šnjam	sta	prisluhnila	tudi	obËi-
na	 in	njen	župan	gospod	Alojz	
Sok,	ki	nam	 je	obljubil,	da	bo	
obËina	 poravnala	 najemnino,	
v	 slavnostnem	 nagovoru	 ob	
odprtju	novega	strelišËa	pa	 je	
izjavil,	da	razmišljajo	o	morebi-
tnem	odkupu	prostorov.	Streli-
šËe	 je	 veliko	215	m2,	 izredno	
lepo	 osvetljeno,	 na	 njem	 je	 9	
strelnih	mest.	Eno	strelno	me-
sto	 je	 urejeno	 tako,	 da	 je	 na	

V	 soboto,	 19.	 decembra,	 je	
bilo	v	Ormožu	v	prostorih	 trgo-
vskega	 centra	 Holermous	 še	
posebej	slovesno,	saj	so	name-
nu	 predali	 težko	 priËakovano	
novo	 zraËno	 strelišËe.	 Ob	 tem	
velikem	prazniku	 za	 vse	ormo-
ške	 in	 okoliške	 strelce	 smo	 k	
pogovoru	 povabili	 predsednico	
ObËinske	strelske	zveze	Ormož	
gospo	 Vesno	 Mele,	 ki	 nam	 je	
predstavila	 to	 veliko	 strelsko	
pridobitev	in	obenem	razkrila	še	
številne	zanimivosti	iz	ormoške-
ga	strelskega	vsakdana.

 Slavnostni trak ob odprtju novega zraËnega strelišËa v Ormožu so prerezali z desne ormoški župan Alojz 

Sok, predsednica OSZ Ormož Vesna Mele in direktor podjetja IGD Holermous Davorin Lesjak
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njem	mogoËe	trenirati	tudi	z	MK	
orožjem,	kar	na	starem	seveda	
ni	bilo	mogoËe.	Poleg	samega	
strelišËa	 imamo	še	prostor	za	
opremo,	 ki	 je	 pod	 nadzorom,	
sodniško	sobo,	skupni	prostor	
in	 sanitarije.	 Gospod	 Lesjak	
je	prostor	opremil	še	s	kame-
ro	 in	 videopovezavami,	 tako	
da	 lahko	 tekme	neposredno	z	
avtomata	 za	 ocenjevanje	 tarË	
projiciramo	 na	 veliko	 platno	 v	
avlo	trgovskega	centra	ob	Cafe	
central.	Tako	so	lahko	gledalci	
pred	slovesnim	odprtjem	spre-
mljali	streljanje	v	rednem	delu	
in	finalni	obraËun	na	tekmi	ob	
odprtju	 strelišËa.	 Spremljanje	
tekmovanj	 pa	 je	 tako	 postalo	
zanimivo,	 s	 tem	 skušamo	 pri-
bližati	 naš	 šport	 Ëim	 širšemu	
krogu	ljudi.	Kolikor	mi	je	znano,	
tako	 opremljenega	 strelišËa	 v	
Sloveniji	za	zdaj	še	ni.«

Kakšna je zgodovina špor-
tnega streljanja na Ormo-
škem?

flStaro	 strelišËe	 v	 kletnih	
prostorih	Doma	društev	je	bilo	
zgrajeno	v	sedemdesetih	 letih	
prejšnjega	stoletja	in	je	pome-
nilo	takrat	za	razvoj	športnega	
strelstva	 izreden	 napredek.	
Pred	 tem	 strelci	 nismo	 imeli	
svojega	 strelišËa.	 Pravzaprav	
se	 s	 tovrstnim	 športom	 ni	
ukvarjalo	 prav	 veliko	 športni-
kov.	Streljalo	se	je	na	prostem	
ali	v	dvoranah,	ponekod	tudi	v	
šolskih	prostorih.	Prvo	strelišËe	
je	omogoËilo,	da	se	je	strelski	
šport	 v	 Ormožu	 zaËel	 hitreje	
razvijati,	 doseženi	 so	 bili	 prvi	
veËji	 uspehi.	 V	 vseh	 teh	 letih	
je	 na	 starem	 strelišËu	 tekmo-

valo	in	treniralo	veliko	strelcev,	
vendar	ga	je	Ëas	prerasel.	Pro-
stori	so	postali	pretesni.	Vanje	
je	 udarila	 vlaga	 ter	 naËenjala	
našo	opremo	in	orožje.	Ob	vsa-
kem	malo	veËjem	nalivu	je	sko-
zi	tla	vdirala	podtalnica,	zaradi	
vlage	je	odpadal	omet.«

Koliko strelcev in društev 
bo treniralo na novem streli-
šËu?

flNa	 novem	 strelišËu	 bodo	
trenirala	 in	 tekmovala	4	 strel-
ska	društva,	TSO,	Kovinar,	Jože	
KerenËiË	 Miklavž	 in	 Podgorci,	
skupaj	približno	150	strelcev	v	
vseh	starostnih	skupinah.	Ker	
šele	 zdaj	 lahko	 ponudimo	 res	
vrhunske	možnosti	 za	 trening,	
priËakujemo,	da	se	nam	bo	pri-
družilo	 še	 veË	mladih,	 pravza-
prav	jih	prej	v	tiste	vlažne	pro-
store	 nismo	 niti	 preveË	 vneto	
vabili.«

Kakšna je opremljenost 
strelišËa, je ta že popolna ali 
se predvidevajo še kakšne po-
sodobitve?	

flTakoj	 po	 izbiri	 kraja	 no-
vega	 strelišËa	 so	 se	 pojavile	
tudi	 prve	 težave.	 Nismo	 imeli	
opreme	 za	 strelišËe,	 vendar	
to	ni	pokvarilo	našega	veselja.	
Strelci	sami	smo	požrtvovalno	
in	 udarniško	 izdelali	 strelske	
mize	 in	 vso	 potrebno	 opremo	
na	strelišËu	ter	namestili	avto-
matske	nosilce	tarË.	Toda	kljub	
vsemu	nam	na	novem	strelišËu	
manjka	 še	 nekaj	 opreme	 in	
predvsem	 elektronske	 tarËe.	
Nabava	teh	tarË	bo	omogoËila	
še	hitrejši	napredek	predvsem	
mlajših	strelcev.«

Katera tekmovanja bodo 
potekala na novem strelišËu, 
kakšni so naËrti?

flStrelišËe	 je	 že	 s	 tekmo-
vanjem	 ob	 odprtju	 in	 izvedbo	
prihodnje	 tradicionalne	 tekme	
Strelski	upi	2009	polno	zažive-
lo.	Na	njem	bodo	tekme	obËin-
ske	 lige,	 imeli	 smo	 tudi	 me-
morialno	 tekmo	 v	 spomin	 na	
Marjana	Špacapana.	O	tekmo-
valnem	koledarju	za	naslednje	
leto	 se	 še	 dogovarjamo,	 prav	
gotovo	bo	na	našem	strelišËu	
turnir	2.	državne	lige	s	pištolo,	
nadaljujejo	se	tekme	obËinske	
lige,	dogovarjamo	se	tudi	z	dru-
štvom	 upokojencev	 o	 izvedbi	
njihovega	tekmovanja.«

Kakšne so tekmovalne am-
bicije ormoških strelcev? 

flNaše	 tekmovalne	ambicije	
so	 velike.	 Imamo	 izredno	 na-
darjen	 rod	mladih	strelcev,	za	
katere	ne	vidim	meja.	Ti	mladi	
niso	 samo	 nadarjeni,	 ampak	
tudi	 izredno	 pridni	 in	 zavzeti	
pri	treningih.	Napredek	je	izre-
den,	in	Ëe	bo	šlo	tako	naprej,	
menim,	da	se	bodo	kmalu	uve-
ljavili	 tudi	 na	 mednarodnem	
prizorišËu.	 Prav	 vsi	 slovenski	
strelci	 že	 dobro	 poznamo	 Pe-
tro	Vernik	in	Jana	Šumaka,	ob	
njiju	pa	še	celo	skupino	mladih	
ormoških	 talentov.	 Prav	 tako	
ne	morem	mimo	odliËne	ekipe	
SD	Jožeta	KerenËiËa	s	pištolo,	
za	katero	bodo	predvsem	elek-
tronske	tarËe	velika	pomoË	pri	
treningih.«

Simeon Gönc

pošiljajte prispevke  
za revijo Strelstvo 2010
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ponovno obujeni troboji mest varaždin-maribor-ptuj

V	 petek,	 18.	 decembra	 2009,	
je	v	Varaždinu	potekal	ponovno	
obujeni	 in	 vËasih	 tradicionalni,	
tokrat	pa	že	37.	troboj	ekip	Vara-
ždin-Maribor-Ptuj,	 vendar	 sprva	
v	okrnjeni	zasedbi	dveh	triËlan-
skih	ekip	Varaždina	in	Maribora	
v	 streljanju	 z	 zraËnim	orožjem.	
Izjemno	 priljubljeno	 tekmova-
nje,	 katerega	 korenine	 segajo	
v	šestdeseta	leta	preteklega	ti-
soËletja,	ki	je	sprva	vkljuËevalo	
streljanje	v	razliËnih	disciplinah	
z	 malokalibrskim	 orožjem,	 je	
izmeniËno	 vsakokrat	 v	 drugem	
mestu.	 Pobudniki	 obuditve,	 za	
katero	 je	 na	 slovenski	 strani	
najbolj	 zaslužen	 zdajšnji	 pred-
sednik	Strelske	zveze	Slovenije,	
sicer	KidriËan	Gorazd	MaloiË,	ki	
je	 vËasih	 kot	 tekmovalec	 tudi	
sam	aktivno	branil	barve	takra-
tne	 velike	 ekipe	 Ptuja,	 pa	 so	
si	 tokratni	 troboj	 po	 dolgih	19	
letih	premora	zamislili	kot	stre-
ljanje	 v	 štirih	 razliËnih	 discipli-
nah	z	zraËnim	orožjem	v	enotni	
konkurenci	moških	in	žensk,	in	
sicer	 najmlajših	 in	 najstarejših	
strelcev	 pionirjev	 in	 veteranov	
v	 streljanju	 s	 serijsko	 zraËno	
puško	 ter	 standardne	 puške	
in	pištole	Ëlanov.	NajveËja	želja	
vseh,	ki	so	sodelovali	pri	orga-
nizaciji,	je	vsekakor	nadaljevati	
sistem	tekmovanja,	kot	se	je	v	
preteklosti	 že	 uspešno	 uvelja-
vil.	V	silni	želji,	pripravljenosti	in	

prizadevanjih	za	povezovanje	in	
vsestransko	 sodelovanje,	 tek-
movanje	 in	predvsem	druženje	
teh	vËasih	pobratenih	mest,	od	
katerih	so	novejše	partnersko-
mestne	 vezi	 vzpostavljene	 le	
še	med	Varaždinom	in	Ptujem,	
se	 je	 tako	 obudil	 sistem	 tek-
movanja,	 prilagojen	 novejšim	
razmeram	in	s	temelji	za	novo,	
dolgo	in	uspešno	sodelovanje	v	
prihodnje.	

S	 tekmovalno‡rezultatske	
plati,	 ki	 je	 bila	 na	 prvem	

sreËanju	 postavljena	 v	 senco	
bistvenejšega	 spoznavanja	 in	
navezovanja	 novih	 stikov,	 so	
bili	uspešnejši	slovenski	strel-
ci,	 ki	 so	 v	 ekipnem	 seštevku	
dosegli	 vse	 štiri	 zmage,	 med	
posamezniki	pa	so	slavili	Aleš	
Pernat,	 Simon	SimoniË	ml.	 in	
Klemen	 Škrinjar,	 edino	 posa-
miËno	 zmago	 je	 gostiteljem	
med	 veterani	 prinesel	 Darko	
RatkoviÊ.

Simeon Gönc

 Na znova obujenem 37. troboju v Varaždinu 18. 12. 2009

4. Ëezmejni regijski dvoboj med regijama  
podravje in Steiermark

domaËinom s tretjo zaporedno zmago veliki prehodni pokal v trajno last

Konec	 novembra	 je	 na	me-
stnem	strelišËu	na	Ptuju	pote-
kal	4.	regijski	dvoboj	v	streljanju	
z	 zraËno	 pištolo	 med	 regijski-

ma	reprezentancama	Podravja	
in	 avstrijsko	Štajersko.	 Po	 za-
dnjem	streljanju	v	Fehringu	so	
slovenski	strelci	dosegli	drugo	

zaporedno	zmago,	vodili	v	sku-
pnem	seštevku	z	rezultatom	2	
:	1	ter	bili	pred	odloËilno	tretjo	
zmago,	 s	 katero	 bi	 si	 priborili	
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veliki	 prehodni	 pokal	 v	 traj-
no	 last.	 Na	 lažjem	 domaËem	
strelišËu	 je	 strelcem	 Podravja	
uspelo	doseËi	še	tretjo	zapore-
dno	 in	precej	prepriËljivo	 zma-
go	s	skupnim	rezultatom	7	:	3.	
ToËke	za	domaËine	so	si	pribo-
rili	Majda	Raušl,	Ludvik	Pšajd,	
Robert	Šimenko,	Simon	Simo-
niË	ml.,	Matija	PotoËnik,	Mirko	
Moleh	 in	 Rok	 PuËko.	 Najvišji	
rezultat	dneva	s	564	krogi	sta	
dosegla	PtujËanka	Majda	Rau-
šl	in	JuršinËan	Simon	SimoniË	
ml.	DomaËini	so	bili	boljši	tudi	
po	 povpreËnem	 rezultatu	 na	
strelca	s	552,3	:	549,6	kroga.	
Naslednji	 dvoboj	 bo	 priredila	
avstrijska	regija.

Simeon Gönc

 Veliki prehodni pokal za tretjo zaporedno zmago so si strelci 

Podravja priborili v trajno last

revije Strelstvo od leta 2004 si lahko ogledate  
tudi na spletni strani SzS

www.strelska-zveza.si
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SP s puško šibrovko, Maribor 2009






